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กานา 

เนอ ง 1น งาน พระ ราช ทาน เพลิง ศพ  นาย พน ตำรวจ ต?  ลิขิต 

จ ตรม นก ง กำหนด งาน วน ที  & ตุลาคม  ๒๕๐ 4 ณ เม รวด มก ภกษ ตริ- 

.1”'  ■ณี  . ..^... [1 ‘ ' 'โ'''. 

ขา ราม  นาง สมา นจฅ  ป ยม บุตร ะ บุตร สาว ของ ผู วาย ชน ม เด มา 

ติดต่อ กบ เจา หนา ที กอง วร รณ คด และ ประ ว* ต ค้า สต ร กร มติ ล ปา กร 

ขอ อนุญาต จด พิมพ หน งสือ เรี อง  “ประเพณี ทำ บุญ,,  ซึง นาย เส ฐียร 

พน ปี รงษี  เปรียญ  เบึน ผู้ แต่ง ร่วม กบ พน เอก หลวง วิจิตร วาท การ 

และ กร มติ ล ปา กร ได้ รวบ รวม พิมพ์ ไว้ ใน ประเพณี เกีย วก บ ชีวิต 

กร มติ ล ปาก รมีค วาม ยินดี อนุญาต ให้ จด ตีพิม พ แจก จ่าย ได้ คง 

ประ สง ค และ ขอ อนุโมทนา ใน กุสล รา ติทก ษิณา นุ ประ ทา นที เจา ภาพ 

ได้ บำ เพ ญอุทิ ส แด่ นาย พน ตำรวจ ตรี  ลิขิต  จิตร มน คง  ตลอด จน ให้ 

พิมพ์ หน งสื ยอน เกีย วก บ ประเพณี ซึง บก คล ทว  ๆ ไป  จำ เบน จะ ตอง 

ใช้ ป ฎิบํเ ตั  ออก แจก จ่าย เบึน วิทยาทาน  ขอ กุสล ทํงน จง เบึ นบ จจย 

ดล บน ดาล ให้  นาย พน ตำรวจ ตร  ลิขิต  จิตร มน คง  ผู้ ล่วง ลบ จง ได้ 

ประสบ สุคติ ตาม สมควร แก่, ฐานะ ใน สม ปราย ภพ  ทุก ประการ เทอญ. 
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นาย ทิน ตำ รวปี ตรี  ล็ขิต  ( เล็ก ) จ ตรม แค* 


นาย พ่น ตำรวจ ต?  ลิขิต  จิตร ม่น คง  นาม เดิม ว่า  เล็ก 
จ ตรมํ นคง  เกิด เมือ วน ที  ๑๒  กน ยาย น พ. คํ.  ๒ 44๕  ที ตำบล บาน 
บาตร  อำเภอ บิ อม ปราบ ตํตรู พ่าย  จง หวิด พระ นคร  เบืน บุตร คนที 
๒ ของ นาย เกตุ  จิตร มน คง  และ นาง ทบ  จิตร มน กง  นาย พน ตำรวจ 
ตรี  ลิขิต  จิตร มน กง  มีพี ชาย ร่วม บิดา มารดา เดียว กน อีก กน หนึง  ซือ 
นาย แมน  จิตร มน คง  แต่ ถึง แก่ กรรม ไป แล ว เมือ  พ. ค้.  ๒๕๙๐ 

เมือ เยาว์ วย  นาย พน ตำรวจ ตรี  ลิขิต  จิตร มน คง  ได้ ลิ กษา 
•ชน มปี ยม ตอน ตน ท โรงเรียน มขย มวด บวร นิเวศ  จบ ชํนสู งช้ด ของ 
โรงเรียน เมือ บี1  พ. คํ.  ๒๕' 5 ๑ และ ได้ เขา รบรา ชกา รเบึ น นก เรียน ผึก 
หด กรม มหร 'ส์พ  กระทรวง วง  เมือ บ พค์.  ๒๕ ษ ๒ รบ พระ ราช 
ทาน เงิน เดือน คร้ง แรก เดือน ละ  ๕ บาท  และ ได้ เลือน ตำแหน่ง หนา ที 
ขน มา ตาม ลำ ตบ จน ถง  พ. (1  ๒๕๘'?  จง ได้ ดา รง ตา แหนง นก ดนฅ ร 
'แผนก เครือ ง1 ส์าย ฝ รง หลวง  ลำ นก งาน ปลด กระทรวง วง  ตอ มา โน 
บี'  พ. ก!.  ๒๕๘๘  หน่วย ราชกา รน ได้ ยาย มาลํ งก ตก รม ดิล ปา กร  กระ 


( 1®  ) 

ท! วง ธรรมการ  ซึง ใน ระหว่าง นื  นาย พน ตำรวจ ตร  ลขิต  จิต รม น- 
ก ง ได้ รบ หนา ที ให้ ทำ การอบรม วิชา ดนตรี แก่ บรรดา กรู ทวป ระ เทคํ 
กบ ได้ ทำ หนา ที' ส์อน วิชา ดุริ ยาง ค ให้ แก่ นก เรย น เตรียม ปริญญา  ของ 
มหา' วิทยา' ลยวิ ชา ธรรม คำต้ ตรี และ การ เมือง  ตง แต่ ร่น ท ด ถึง รุ่น ที 

และ ใน โอ กา' ส์ที ได้ มา' ส์อน วิชา ดุ ริ ยา งก ให้ แก' นก เรียน 
เตรียม ปริญญา ของมหา วิทยา ลย ชร รม คำ ส์ตรี และ การ เมือ งนี  นาย 


แก่ อก ดวย 


พน ฅาร วจต ร ลฃต  ๆ 


ได้ ถึก ษาวิ ซา กฎหมาย ใน มหา วิทยา ลยวิ ชา 
ชร รม คำ' ส์ตรี และ การ เมือง  จน กระทง ได้ รบ อนุ ปริญญา ทาง นิติ คำ' ส์ตรี 

เนือง จาก นาย พน ตำรวจ ดร  ลิขิต  จิตร มน คง  มีนิส์ ย ชอบ ใน 
ทาง ก่อ' ส์ ราง และ ออก แบบ แปลน อยู่ ควย  ดง น' น ใน บี!  พ. คํ.  ๒4๘4. 
จึง ได้ ยาย มา ดำรง ตำแหน่ง ประจำ แผนก กลาง  กอง' ส์ถา บัตย กรรม 
กรม คํล ปา กร  และ ได้ เลือน เบน หวห นา แผนก ตรวจ งาน  กอง ส์ถา 
บฅย กรรม  ใน บี1  พ. คํ.  ๒ 4 ๘๘  และ  ได้ ยาย ไป ดำ ร ง ตำแหน่ง หิว หนา 
แผนก หตถ คํลป  กอง' ส์ถา บัตย กรรม  กรม คํล ปา กร ใน บี!  พ. คํ.  ๒ 4 ๘๐. 
นาย พน ตำรวจ ตรี  ลิขิต  จิตร มน กง  ได้ รบรา ชกา รอ ย่จน ถึง  พ. คํป 
๒ 4 (^๓  จึง ได้ ลา ออก จากราชการ ไป ประกอบ อาชีพ อย่าง บิน 

ต่อ มา ใน บี1  พ. คํ.  ๒ 4(^4  กรม ตา รวจ ได้ จด ติง กอง ตริ ยาง ค์ 


(๓) 

ของกรม ตำรวจ ขน  นาย พน ตำรวจ ตรี  ลิขิต  จิตร มน กง จึง ได้ กลบ 
เขา ริบ ราช การอ กก ริ งห นง เม อวน ท ต กน ยาย น ข. ค).  ๒6^(1  โน 
ตำแหน่ง ประจำ กบิง บ* งก* บ การ  กอง การ ค) กษา  (หน่วย ดุริ ยาง ก) 
ได้ รบ พระ ราช ทาน ยคแ บึน นาย ร้อย ตำรวจ ตร  และ ได้ รบ พระ ราช 

ทาน เลอ นยค แบึ น นาย รอย ตา รวจ ไท  รก ษา การ ใน ตำแหน่ง  หวห นา 


แผน กดุริ ยาง ค กบิ งบ ญ ชา การ จเร ตำรวจ  และ ต่บิ มา ได้ ยาย มา ทำ 
หนา ทีหว หนา หน่วย ดุริ ยา งก  ประจำ กอ งบ ญ ซา การ ตำรวจ นครบาล 
ตํงแ ต่บ  พ.?8).  ๒^ ต)  เบึน ตนมา  ได้ รบ พระ ราช ทาน ย? 1 เบึน นาย พ้น 
ตำรวจ ตร  เมือ บี1  พ. ค!.  ๒ & ว 0 และ ได้ ดำรง ตำแหน่ง น ตราบ จน 
กระทง ถึง' วน ลา ออก' จากราชการ เพีบิ รบ บำเ หน' จ บำนาญ  คีบิเ มืบิว นที 
ด พฤษภาคม  พ. ค).  ๒ &. ๐ 4. 

ระหว่าง ที รบรา ชกา รอ ยู่ ใน กรม ตำรวจ น นาย พ้น ตำรวจ ตร 
ลิขิต  จิตร มน คง  ได้ ปฎิบํ ตห นาที ราชการ ดวย ความ เรย บ รอย  ซืบิ 
ลิต ย่สุ จริต และ ฃยน ห มน เพ ย รอ ย่าง นา1 ส์รร เชื่ริ ญ ได้ ทำ หนา ทีส์ง 

ซึ่อน อบรม วิชา ด? ยาง ค ให้ แก่ ตำรวจ เบึ นอน มาก  ลิบ' ได้1 จด1 ส์ ราง 

เก รอง ดนต รชนิ ด ระนาด เห ลกฃ นใช ใน ราชการ  โดย ไม ตอง ต้ง ซอ 
จาก ต่าง ประ เท ค)  ซึง เครือ ง ดนตรี ชนิด น ยง คง ใช้ อยู่ ใน กรม ตำรวจ 


0^ 


0-^ 


ท กวน น นอก จา กน น 


(*) 

นาย พ้น ตำรวจ ตร  ลิขิต  จิตร มน คง ยง ม 


ราชการ พิเค้ ษ อก อย่าง หนึง  คือ เบืน ผู้ บรรยาย หล กว ซา  เนต' ส์าก ต 
ทาง วิทย กระจาย เส์ ยง  ทาง ข้ถา นิ วิทยุ  อ. ส์.  พระ ราช วง ดุ1 ส์ต 

อีก ดวย  และ เย้ นที น่า เอียด ายที นาย พน ตำรวจ ตร  ลิขิต  จิตร มน กง 
กำ ลิงจํ ดเล้ ราง เก รี อง ดนตรี ซน ใหม่ อก ชนิด หนึง  ก พอ ด มา ลม เจ บ 

และ ถึง แก่ กรรม เอีย ก่อน 


นาย พน ตำรวจ ดร  ลิขิต  จิตร มน กง 


เย้ นผู้ที มีนิต้ ยบุ ภาพ 
เรียบ รอย  มี มานะ อด ทน  พด นอ ย มี อช ยา พ้ยใ จก อดีต่ อเพื อนฝ ง 
ญาติ มิตร และ 'ลูก เมีย  ไม่ ถือ ต' ว และ' ให้ กวา ม เย้ น พ้น เอง กับ ผู้ ใต้ บง กบ 
บญ ซา และ บุคคล อีนท ว ไป  พ้งเ ย้นผู้ ทีมีก วาม เส์ มอ ฅนเ ๙ มอ ปลาย 
ลิ บซน ทุก ซ้น  เย้ นผู้ที ชอบ ถึก ษา หาก' วาม รู้' ใหม่  ๆ เพิม เติม อยู่ เต้ มอ 
จึง เย้ นที รก' ใคร่ นบ ถือ ชอง เพือ นผ่ง  ผู้' ใต้ บง กบ บญ ชา และ ลกดี ษย่ 
ทว  ๆ ไป 

นาย พน ตำรวจ ตรี  ลิขิต  จิตร มน คง  ได้ ทำ การ ต้ม รข้ กบ นาง 
ไส์ว  จิตร มน กง  ชิ ดา ซอง นาย ต้วต้ ด วร นุต  และ  มล.  เชอ  บุ ท' ติ น 
เมือ บี1  พ. ต้.  ๒ 4^ ๘ มี บุตร ชิ ดา  รวม พ้งต้ น ฟ่  กน  คือ 


81. 


(*) 

นาง ต้ม านจิ ด บี ยม ป ตระ 


(จิตร มน กง) 


! , 


๒.  นาง นิตย  จิตร มน คง 


๓. 


นาย ต้มต้ กด  จิตร มน คง 


4.  นาย ชรา ภพ  จ ตรม นก ง 
&.  นาย ถาวร  จิตร มน กง 
'0.  น. ต้.  ต้ม พรรณ  จิตร มํน คง 
๘.  ด. ช.  ต้ม ชาย  จิตร ม 'นก ง 


^ ^ *3เ 


นาย พน ฅาร วจต ร ลฃต  จิตร มน กง  เริม ม อาการ ไม่ต้ บาย 
เมือ ประมาณ เด อน มีนาคม  ข. ต้.  ๒ & 0 4.  โดย ปราก ฎม อาการ วิง- 
เวียน  อ่อน เพลีย ไม่มื แรง และ เบืน ลม บ่อย กรง  จึง1 ใต้, ให้ นาย แพทย์ 
ทำ การ ตรวจ รก ษา  นาย แพทย์ ได้ ตรวจ พบ ว่า  นาย พน ตำรวจ ฅรลิ ชิต 
จิตร มน คง  ได้ บ่วย พึน โรค ห ว' ใจ มา ประมาณ  ๓๐  บี  แตะ เนือง จาก 
ไม่ เคย แต้ ดง อาการ ให้ ทราบ  ประกอบ กบ นาย ขน ตำรวจ ตร  ลิขิต 
จิตร มน คง ตรา ก ตรำ ทำ งาน มาก เกิน ต้ม ควร  เมือ มี อายุ มาก เขา โร กนื 
จึง แต้ ดง อาการ และ ปราก ฎ อยู่ ในฃํ นอน ตรา ย ภรรยา  บุตร ชิ ดา และ 
นาย แพทย์ จึง ได้ รก ษา ประกบ ประ กอง อย่าง เต มก วาม ต้า มารถ  แต่ 
■ท' ง ๆ ทีมี อาการ บวย เจ บอย่  นาย พน ตำรวจ ตรี  ลิขิต  จิตร มน กง  ก 
■ยง คง ผืน ไป ทำ งาน  จน กระทง ร้ต้ก ว่า ไป ไม่ ไหว  จึง ได้ ลา ออก จาก 


(0) 

ราชการ  ซึง การ ผีนไ ปรบ ราชการ เช่น นน  ทำ ให้ อาการ ของ โรค 
กำเริบ มาก ขน  'ล้ด ที นาย แพ ทยี จะ เยียว ยา ต่อ ไป ได้  จึง ได้ ถึง แก' 
กรรม ดวย อาการ อนส์ งบ  ณ บาน พัก เลข ที  ๓ ตรอก ราช ส์ห์  ถนน 
บำรุง เมือง  พระ นคร  เมือ วน เต้า ริที  ๓ มิถุนายน  พ.?8!.  ๒ & 0 & เวลา 
ด 4. ๕๐  น.  รวม อาย ได้  ๕๙  บี' 


กา จุ ทศ 


โน งานพระ ราช V ทน เพลิง ค้พ คุณ พ่อ กรง น ตก เห น ว่า ก ว? จะ 
จ้ดพิ ม พ่ห นง ต้อ เพ่อ เบึน อนุค้ รณ แก่ ท่าน ท เคารพ นบ ถือ และ ญาติ มิ ต ร- 
ท ได้ ให้ เกียรติ มา ร่วม โน งาน  ม ผู้ แนะ นำ ว่า  ควร จะ จด พิมพ หน ง ค้อ 


เกย วก บ การ ดนตรี 


เพราะ คุณ พ่อ พึนผู้ ที ทำ งาน เกีย วก บ ดนตรี มา 


" ‘'ให้ กน ห 


แตห ลง จาก ท 


ด้ง แต่ เริม รบรา ชกา ร จน กระทง ถึง แก่ กรรม  ล กก ได้ พยายาม ที จะ ทำ 

ตาม กำ แนะ นำ น* น และ มี ความ เห นเพิ ม เติม ว่า  ถา จะ พิมพ หน ง ค้อ 
ธน เทียว กบ การ ดนตรี แล ว ก ควร จะ เป็น กำ อธิบาย บท เพลง หรือ ไน ค 
ที คุณ พ่อ เป็น ผู้ เรียบ เรียง ขน ไว้ ดวย ตน เอง 

และ ค้อ บ ถาม จาก บรรดา เพ่อ น ๆ ของ คุณ พ่อ หลาย ท่าน แล ว ก ไม่ 
ค้า มารถ จะ หา ตน ฉบบ ท เหมา ะค้ม ได้  เพราะ ค้วน มาก เบืน เรือง เกีย ว 

กบ ตวไ นตเ ค้ยเ ป็นค้ 'วน ใหญ่  หาก จะ นำ มา พิมพ ฃึนเ พือ เป็น อนุ ค้รณ์ 
แล วก คง จะ ไม่ ทน กบ เวลา และ อาจ จะ เกิด การ ผิด พลาด ได้ งาย  จง 

จำ เป็น ตอง เปล ย นความ ด้ง โจ หา เรือง พิมพ ใหม่  ใน ทีค้ เดก เห นก น' ว่า 
เรือง ประ เพ ณ การทำ บุญ นิ! เป็น เรือง ที เหมา ะค้ม  เพราะ ลูก ได้ พง 

ท่าน ผ้ ใหญ่ บาง ท่าน ปรารภ ว่า  การทำ บุญ ใน บัจจุ บน นิ! หา ผูปฐิ บ* ต 
ให้ ถก วิธี จริง  ๆ ได้ ยาก  หาก จด พิมพ วิธี การทำ บุญ ที ถูก ตอง แจก 


เบน วิทยาทาน แคว  ก น่า จะ ได้ กุต้ล ไม่ นอ ย ดวย เหตุผล ดง กล่าว มา 
จึง ได้ จด พิมพ่ หนัง ล่อน ขน 


ลูก หวง ว่า  ประเพณี การทำ บุญ ที นำ มา แจก โน งานพระ ราช- 

ทาน เพลิง ต้พ คุณ พ่อ กร2 งั้นี  กง จะ อำนวย ประ โย ชน แก่ พ่าน ผู้ รบ ตาม 
ต้ม ก วง 


ขอ อำนาจ แห่ง ความ รก  กวา มก ตญญ กตเวที ของ ลูก ที! มี ต, อ 

คุณ พ่อ ที เกา รพ รก  ตลอด จน อา นิ ต้งต้ แห่ง การ  บำเ พญ  ทุต้ล อุฒิ ให้ 
คุณ พ่อ ตลอด มา  จง เบึน ผล ดล บน ดาล นำ ให้ ดวง วิญญาณ ของ คุณ พ่อ 
ได้ รบ แต่ กวา มต้ข เกษม  ล่า ราญ  โน  ต้ม ปราย ภพ  ทุกที พา ราด รี กาล 
เทอญ  จ 


จาก ลูก 

*๙  กน ยาย น *5๐4 


สา! บา ญ 

ชิ) 

ประเพณี ทำ บุญ 
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ๆๆ 

๒๑ 

ข 
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๒๔ 
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๔๔ 
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ประเ^! ณิทำ บุ ณ 

ขอ ความ เบือ ง ตน 


เรา ต้ม ควร จะ 


โน ข้น แรก มี จะ ทราบ เรือง นำ ทาง ทำ บุญ น น 
ทราบ ลํกษ ณ ะ ของ ชร รม ชาติ  ๒ ประการ  คือ  “ บุญ  ” อย่าง หนึง 
กบ สิง ท ตรง กน ขาม  คือ  “ บาป  ” อก อย่าง หน ง ก่อน 


"บุญ”  ได้ มี คำ แปล ไว้ ใน พจนานุกรม ฉบบ ราช บ้ณฑิ ฅย 
ต้ ถาน  ว่า  “เครือ ง ชำระ ต้น ดาน  ความ ด กุต้ล  ความ ต้ข”  โดย 
นยน เรา จะ เห น ได้ ว่า  การทำ บุญ ก คือ ทำ กวา มดี  การทำ กวา มดี 
ทุก  ๆ อย่าง  ย่อม ไม่ ม จำ กด เขต  หรอ จำ กด เวลา ใด  ๆ ถา หาก เบึน 
กวา มด แล ว จะ ทำ อย่าง ไร หรือ ทำ เมือ ไร  กน บ เบน บุญ ท ง ต้น 

ต้วน ทจะ อธิบาย คำ ว่า  “บาป”  น้นเ รา ไม่ จำ เบึน ตอง ถือ คำ 
แปล ของ พจนา นก รม ฉบบ ไหน  เรา กลบ คา อช บาย เร อง บุญ ให้ ตรง 
ก่น ขำ ม เต้ย  ก็ ทราบ ได้ ว่า บาป คือ อะไร  กล่าว อย่าง ง่าย  ๆ ก คอ 

ซงต รง กน ขาม กบ บุญ กอ  กวา มด 


“ ความ ซิว  ’ 


•บัญ หา จึง มี ต่อ ไป ว่า  “การ เวน1 จาก บาป เท่า นํน  จะ นิ บ เบน 
บ ญใด้ หรอ ไม  ซงท้ ง ทุ  ท ไม ได้ ทาก วาม ต อะไร เตย  ใ 


ร ? 


ขอ ตอบ 


เสุฮ 


ตาม หล กว่า  “ การ เวน จาก บาป เท่า น* นยง นบ ไม่ ได้ วา เย้ น บุญ  ถา 
จะ ให้เ มึน บุญ  ตอง ทำ บญด วย  คนที เกิด มาน บิน นง อยู่ เฉย  ๆ ตลอด 
ชีวิต  ไม่ ทำ อะไร เลย  จะ เรียก ว่า ทำ บุญ ไม่ ได้  การ ที ไม่ ทำ บาป 
และ ไม่ ทำ บุญ ตัง ข้องอย่าง  ย่อม1 ไม่ ได้ ตัง ค วา มดี และ กวา มชว  นบ 
เย้ น ปานกลาง เข้ม อฅว  แต่ ถา มน ษย่ กน ใด ที เกิด มา ใน โลก น นง  ๆ 
นอน  ๆ อยู่ เฉย  ๆ ใช้ ชาติ ทํง ชาติ ให้ หมด เปลือง ไป ดวย การ ไม่ ประ- 


กอบ กิจ ใด  ๆ ตัง ข้น  มน ษ ยก นนํ้น จะ ม ค่า ตัว เลว ทราม กว่า ท่อน ไม้ 
เพราะ เหตุ นนเ รา จึง ข้ม ควร เขา ใจ ไว้ ง่าย  ๆ ใน ทีข้ด ว่า การทำ บาป เย้ น 
ของ ชว ราย  การ เวน จาก บาป เย้ น การ เข้ มอ ตัว  ไม่ ดี ไม่ ชว  แต่ ถา 
จะ' ให้ ดี ตอง ทำ บุญ เพิม ขน อีก ข้วน หนี ง ” 


การทำ บาป กด  การ เวน จาก บาป และ ไม่ ทำ กด  ฃาพ เจา จะ 
ไม่ ตอง หยิบ ยก ขน มา อธิบาย  จะ อธิบาย แต่ การทำ บ ญ อย่าง เดียว 


การทำ บุญ  เย้ น การ กระทำ โดย หวง ผล ตาม ความ มุ่ง หมาย 
ของดวง จิต  แต่ การทำ บุญ เพือ จะ ให้ ได้ รบ ผล ตาม ที ดวง จิต ม่งห มาย 
อย่าง แท้- จริง นิ น เย้' นข้ง ที ยาก เย นอ ยู่ข้ก หน่อย  เพราะ ดวง จิต ของ 
มนุ ษย่ มก จะ โอน  อ่อน นอ ม เขา ไป เย้ น ทาข้  ขอ งก วาม  ช' ว ราย  ปิย่ เข้ มอ 
เพราะ ฉะ น น จึง เย้ น การ ข้า ตัญ  ที จะ ตอง พยายาม กระทำ ดวง จิต ให้ 


๓ 


ตก อยู่ ใน อำนาจ ได้! ต้ม อ' ไป  จำ เย้ น จะ ตอง ปลก เจตนา ทบ ริต้ท ธ ให้ 
เกิด ขน ใน'!! ณะเ ริม จะ กำ บุญ  (ปุ พ พ เจตนา)  ขณะ กำ ลง กำ บุญ 
(มุ ฌฺ1 จน เจตนา)  และ ใน ขณะ กิ พน มา แล ว (อปรา ปร เจตนา) 
ดง จะ อริ บาย เบึน อย่าง  บุ  ไป. 


การ ค ณ กด 


1น ชิน แรก  จะ เริม กำ บุญ อย่าง ใด อย่าง หนึง แก่ ท่าน ผู้มีอุ ป- 


หรือ เพีอ บิน เคราะห์ แก่ผ้ ยาก จน กด 


มฃอ บัง คบ มิ 


ซอ ขาย 


หัห วง ผล ตอบ แทน จาก ผู้ รบ  เห, มอน อย่าง กำ การ แลก เปลี ยนห รอ 
ตอง ติง ใจ บุ ชา คุณ หรือ อนุ เครา ะห กน จริง  บุ  หาม ไม่ ให้ 
ถือ ว่า เมือ ได้ กำ ลง ไป แลํว  จะ ได้ ผล ตอบ แทน อย่าง กิ ว่า กำ บุญเ ฟอง 

หนี ง' จะ ได้ รอย เฟ อง  ถา คิด ตง น ผล ของ การก ระกำ จะ นอ ยล ง ไป 


อนีง เล่า  การ กำ บุญ ตอง กำ ดวย ความ ปุ ภาพ  หาม ไม่ ให้ กำ ดุจ กิง 
เต้ย  หรือ โดย เต้ย ไม่ ได้  แห้ แต่ จะ ให้ต้ ตาง คแก่ คน ขอ ทาน ต้ก หนี ง 
ต้ตา งก  จะ ตอง ให้ โดย ปุ ภาพ ไม่ ใช่ โยน ให้  หรือ แต้ ดง กิริยา หยาบ 

คาย อย่าง หน งอ ย่าง ใด  อก ประการ หน งต้ง ของ ท จะ กำ บุญ ก ตอง 

เบึน ของ ที่ บ? ต้ทข  (ตาม ห-ล ก เรียก ว่า ทกษิ ณาวิ ปุ ท ริ)  ต วอ ย่าง 
.'ง น ทอง ของ ใช้  ตอง เบึน ของ กิ ได้ มา มอ ยู่' โดย ชอบ  ไม ใช่ เบึน 
ของ ที่ ได้ มา โดย ทุจริต  เพียง เท่า นยง ไม่ หมด  คน ผู้ รบ การ กำ บุญ 


( 2. 


ทง การ กระทา ข ธง 


ของ เรา  ก ควร เลือก เพ้น ทีข้ จริต และ บริช้ ทธิ 

เรา  ก ควร ให้ เย้ น การทำ ทีม ประ โย ชน จริง  ๆ อก ดวย 

มืเรี อง ใน กมภี รืช้ต ตก นิบาต  องคุ ตตร นิกาย ว่า  กรง หนี ง 
พระ ข้า ร บุตร เถร อคร ช้า วก  ทธ ถาม พระ พุทธ เจา ว่า  คนที ทำ บุญ 
เหมือน  ๆ กน  แต่ ไม่'  ใต้ ผล เหมือน กน นํน  ก มอ ยู ม' ใช่ หรือ  ใ พระ 
พุทธ เจา ตอบ ว่ามื  ที เย้ น ดง นํน เพราะ ว่า คน บาง กน ใน โลก น เวลา 
ทำ บุญ มุ่ง ผล ของ การ กระทำ  หรือ มีดวง จิต' ไม่ บริช้ ทธิ เทียว เกาะ  เช้ย 
ตาย ช้งที ใต้ ทำ' ไป แล ว ผล บุญ ก ย่อม จะ ได้ นอ ย ไป  ข้วน ผ้ทำ บุญ 
ดวย เจตนา บริช้ ทธิ ไม่ มีดวง จิต เทียว เกาะ ไม่ มุ่ง ช้งข้ ม และ ไม่ มี เจตนา 
อะไร  ๆ ที ไม่ ด ตห้ใ จอ ย่อ ย่าง เดียว  การทำ บุญ' เบืน ความ ดี  เบึน 
ประ โยชน์  มี เจตนา มุ่ง เอา คำ ข้อ นของ พระ พุทธ เจา เบึน ประมาณ 

เท่า นนแลว  ย่อม นบ ว่า เย้ น บุญ อนดี ทีช้ด 

พุทธ โอวาท อนนิ ย่อม เย้ น หล ก ข้า กญ ใน การทำ บญ 

เพ อ ความ ข้ะ ค1 วก แก การท ผ้อา น จะ ใ ช-ขอ ความ เร อง ประ- 
เพ ณ ทำ บุญ นิ ให้ เย้ น ประ โย ชน  จะ ได้ แยก แบ่ง วิธี ทำ บุญ อ' อก ไว 

เย้ นอ ย่าง  ๆ ใน ชน แรก เรา อาจ แบ่ง วิธี ทำ บุญ ออก ได้  ๒ อย่าง  คือ 
ค.  ทำ บุญ โดย ปรกติ  ๒.  ทำ บุญ เทียว กบ จารีต ประเพณี  ใน ทีน 


๕ 


จะ กลา วถ้ง การ ทา บุญ ตาม ปรกติ ก่อน  ลํวน การทำ บญ เกีย วก บ จาร ต 

,1, ,2 ะ ’ 1^1ๆ, " 

ประ เพ ณนน  จะ กลา ว ตอ เป ภาย หลง 


คล 


หน ทาง กีจะ ทำ บุญ มี อยู่  ๓ ทาง  คือ  ต.  ให้ ทาน 
และ  ๓.  ภาวนา  ซึง จะ ไห้ แยก หมวด เย้ น ลำ ดบใ ป 


๒.  รก ษา 


ทา^ 


ยง มน ก เรียน ธรรม ของ เรา เบึ นอน มาก  ซึง ยง โม่ เขา ใจ 

ความ มุ่ง หมาย ของ คำ ว่า  ทาน  ตี  จึง พา ให้ คิด เขว ไป ว่า ทาน กบ 
บุญ นํนเ มึน กน ละ อย่าง  ความ เขา ใ จอน นีทำ ให้ เรา พด ติด ปาก กน 

โป ว่า  “ทำ บุญ แล ว ให้ ทาน”  ด ประ หนึง ว่า การทำ บุญ กํบ ให้ ทาน 
เบึน คน ละ อ น ที จริง บุญ กบ ทาน ไม่ ไห้เ มึน ของ คู่ กน  หรือ เย้ น คำ 

แยก ต่าง กน  บุญ กบ ทา นก เย้ นอน เดียว กน  คือ  ทาน เย้ นวิขี ทำ บุญ 
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อย่าง หนึง นนเ อง 


ทาน หมาย ถึง การ ให้ อย่าง ตำ 


ด เหมือน จะ เขา ใจ กน ว่า  ทาน หมา ยถง การ  เห อ ยาง ตา  ๆ 
■อย่าง ให้ ของ แก่ กน ขอ ทาน ยาก จน เข ญ ใจ  และ การ หยิบ ยก เอา เงิน 
'ทอง ลํงข อง ให้ แก่ ก้น  ความ เขา ใ จอน นีนบ ว่า ผิด มาก  และ โดย 
ภ วาม เขา ใจ ผิด อิน น เอง  ที ทำ ให้ เรา แยก อาการ ทำ บุญ ก* บ ให้ ทาน 


๖ 


ออก ไป อยู่ ต่าง หาก จาก กน  การถ วาย อาหาร แก่ พระ ข้งฆ  เรา  ไม 
เร ยก กน ว่า ให้ ทาน  เพราะ กอ วจะ เย้ นของ ตำ  เรา เรียก เข้ ย ว่า ทำ 
บุญ  แต่ ที' จริง ทาน  หมาย ถึง การ บริจาค ทุก  ๆ อย่าง  ไม่ จำ เย้ น 

จะ ตอง เฉพาะ แต่ การ บริจาค อย่าง ตำ  บุ  เช่น น ไ!  หรือ เฉพาะ เย้ นข้ง 
ชอง เงิน ทอง ที หยิบ ยก ให้ ก ไ ทํง ไม่ เฉพาะ ทีก นม งม ทำ แก' คน จน 

อย่าง ที เช่า ใจ กน อยู่ โดย มาก  ฃนชื อ ว่า การ' ให้ แล ว ไม่ ว่า คน ชนิด 
ไหน ให้ แก่ กน ชนิด ไหน  แม้ข้ งที ให้ จะ ไม่ เย้ นของ ที หยิบ ยก ได้  ก 
นบ เย้ น ทาน เหมือน กน  เช่น  พระ ข้งข์ ข้ง ข้อ น แก่ คฤห ข้ถ  คฤห ข้ถ 
ถวาย ข้งฃ อง แก่ พระ ข้งฆ์  หรือ พระ ข้งฆ ต่อ พระ ข้งฆ์ ช่วย เหลือ เก อ 
กฺล กน  กน บ ว่า เย้ น ทาน ดวย กน ท ไข้ อง ผาย  ทีข้ด แม้ เพียง ช่วย เหลือ 
ให้ อาชีพ ทาง ทำ มา หา กิน แก่ กน  กน บ ว่า เย้ น ทาน ได้ 

คราว นีใด้ แบ่ง อก ษ ณ ะ ของ ทาน ออก  ๒ ประเภท  คือ  ก.  ให้ 
แก่ กน ชร รม ดา  แอ ะ ข.  ถวาย ข้งฆ์ 


๓) 


ก.  ถวาย อาหาร 
ข.  ถวาย เครือ งน่ง ห่ม 
ค.  ถวาย เข้ นา ข้น ะ (ที อยู่) 


และ 


ง.  ถวาย ยา 


การถ วาย ทาน แก่ สงฆ์  น* น มีน ก ปราชญ์ ได้ แต่ง คำ ถวาย 
ไว ควย  ถือ ว่า เย้ น การ ถก ระเบียบ และ ให้ มี ผล มาก  เพราะ ฉะ น น 


จึง มี คำ ถวาย ทำ กบ อ ย' ควย 


จ ' , ๔ ข ' 

1น การถ วาย ทาน แก ข้งฆ แทบ ทุก 0 ยาง 

โดย เหตุ ฉะ น ใน การถ วาย ทา นที จะ กล่าว ต่อ ไป น จะ ได้ มี คำ ถวาย 

ทำ กบ ไป ดวย ทุก เรือง ไป  แต่ ถา เรือง ใด ไม่ มี ทำก่ บไว้ พึง เขา ใจ ว่า 

เรือง น น ใช้ คำ กลาง ทว ไป  กึอ  คำ ว่า  “ ข้ทีนฺ นํ  วต  เม  ทานํ 

อาข้ วกฃ ยาว หํ  ไห ต”  (ขา พ เจา ถวาย ทาน ทีดแลว  ขอ จง เย้ น ลิง 

ที นำ กวา มข้ญ ข้น กิ เลข้ มา ให้ ดวย ) แบบ โบราณ เรา มก เติม คำ ว่า 

นิพฺ พาน ปจจ โย  โหตุ  = ขอ จง เย้ นบ จจย ให้ ถึง พระ นิพพาน  เขา ไว้ 

ใน ตอน ทาย ดวย  คำ ถวาย นใชั ได้ ท่ว ไป  ไม่ จำ กด  เช่น  ใน เวลา 

ใส์ 'บาตร  ทำ ทาน แก' คน ยาก จน เย้ น อาทิ  หรอ ใน เวลา ทาบ ญ ลิง 

ใด  ๆ จะ ใช้ กำ น เข้ มอ ไป ดว ยก ได้ 


ก.  การถ วา ข อาหาร 


การถ วาย อาหาร แก่ ข้งฆ 


มอ ยู' หลาย วิ' ธซง ทำ แปลก จาก 


๘ 


กน ออก ไป  อาหาร อย่าง หน ง เก อบ จะ มวิข ไป อย่าง หน ง ขอ ค วาบ 
ที จะ บรรยาย ต่อ ไป น จะ กล่าว ถึง วิธ ทำ แตะ มล เหตุ กอ น แล วจ งม 
คำ ถวาย ไว้ ขาง ทาย 


๑.  ต' ก บาตร 

(ก)  'ว ริ-} ปีแ' ล? V ธ เห คุ 

วิธ ตก บาตร น้นเ รา ทราบ กน อยู่ แล ว ทุก คน1 ว่า  การ นำ เอา 

ขาว ปลา อาหาร มา ใล่ บาตรถวาย พระ ข้งฆ์ ข้าม เณร 


มี มล กล่าว ไว้ ใน คม ภีรม หา วรรค แห่ง พระ วินย 


และ ก* มภีริ 


ปฺฐ มข้ม ไพ ขิว่า  เมือ ข้มเ ดจพ ระ พุทธ เจา ทรง บรรพ ซา แล ว ใหม่  ๆ 
เข้ ดจแ รม อยู่ ที อนุ บี ยอม พวน  ตำบล หนึ ง' ใน แกว นม* ลล ชนบท  ชว 
เวลา ราว  ๘ ว* น แล ว เข้ ดจ จาริก ภิกษา จาร  (เทียว บิณฑบาต) 
เขา เขต มคธ ชนบท  เข้ตึ จ ผ่านกรุง ราช คฤห ราช ธานี ของ พระ เจา 

ขิมพิ ข้า ร พวก ชาว เมือง เห นพ ระมา บิณฑบาต ซึง เย้ นคร่ ง แรก 

ใน ประ ว' ต กาล  ร้ข้ก ประหลาด ใจ  จึง ชวน กน เอา อาหาร มา ใล่ บาตร 
ถวาย เย้ นอน มาก  ติง แต่ น น มา การ ตก บาตรถวาย พระ ข้งฆ จึง ถือ เย้ น 
ธรรม เนียม มา เย้ น ลำ ตบ  อก เรือง หน ง ปราก ฎ อยู่, ใน คม ภีริที อา ง' ไว้ 
ว่า  กรง หนี ง เมือ ตรข้ รู้' ใหม่ ๆ เข้ ดจป ระ ทบ อยู่ ณ โกน ไม้ ราชายตนะ; 


๙ 


(ไม้ เก ต ) ม พ่อ กา ล้อ ง นาย ชึอต ะปุล้ ล้ะก บภล ลิ กะ นำ ขาว ล้ตต ผง ขาว 
ล้ตตุ กอ น ชง เบึน เล้บ ยง ล้า หรบ เดิน ทาง เขา ใ!] ถวาย  พระองค์ ทรง 
รบ ควย บาตร1 ซึง ทา ว' จาตุ มหาราช นำ เขา1 ไป ถวาย  เรือง นิจ งเบึ นม ล 
เหตุ ของ การ ตก บาตร ได้ อก อย่าง หนึง  ”1 

(ข)  คำ ถ วา ใ] ใ แเา 'ลา อก ใ ขา อร 

ล้ทินฺ นํ  วต  เม  ทานํ  อาล้ วก ข ยาว หํ  ไห ตุ  ทุติย มบี  ล้ทินุ นํ 

/ๆย่ ทุ  \ ร *1  ,^  '’  / 1,, ร] 0,"'' 1 , 0 ห่ ,, 

(เห มอน กน ) ตด ย มุบ  ล้ทนฺ น (เห มอน กน ) อา ล้วกฺ ข ยาว ห เหตุ 

แปล ว่า  " ฃาพ เจา ถวาย ทาน ดี แล ว ขอ จง เบึน ล้งที นำ ความ ล้ญ ล้น 

แห่ง กิเล ล้ม าโหั ดวย  (โบ รา [นม้ ก เติม คำ ว่า  “นิพฺ พาน ปจฺจ ไย โหคุ 

ขอ จง เบ็่1 น ฟ้า จยใ หัถึง พระ นิพพาน  ” ไ วัด วยเ ล้ม อ เติม หรือ ไม่ เติม 

คง ใช้ ได้ ท1 ง ๒ อย่าง  ) 


๒.  ถวาย ขาว สาร 

(ก)  วริทำแ' ละ]} 'ล เห กุ 

เร อง น แตก บิน  มา พทธ ล้า ล้น ก ชน  มก ทา กน  โน คราว  เกด ขาว 
ยาก หมาก แพง  หรือ คราว พระ ล้งฆ มีบิ ณ6 ท บาต ไม่ พอ ฉน  เด ยวน 


๑0 


เกิด ทพภิ กฃภ ย ขาว ยาก หมาก แพง 


การถ วาย ขาว ล้า ร ถือ เ!! น' อร รม เนย ม ประจำ บี1  มก ทำ กน โน เวลา จวน 
เขา พรรษา  โดย วิ •ธ จด อาหาร ติด มา ด้วย  และ แบ งอ อก เบึน ล้วน 
เท่า  ๆ กน  ตาม จำนวน พระ ล้งฆ์ ล้า ม เณร ไน วตที จะ ถวาย ตาม ควร 
ที พอ จะ ทำ ได้ 

เล้ นา ล้น' กฺฃนฺ ธก  แห่ง พระ วินย บีฏก  (พระ ไตร!! ฏกล้ ยาม ร' ฐ 
เล่ม ที  V?  ดู เรือง พระ ไตร บีฏก โน ดวง ประทีป เล่ม ที  ๒)  แล้ ดง ว่า เมือ 
ค ร* ง พุ ท' อ กาล  กร้ งหนึ ง พระ พุทธ เจา ประ ทบ อยู่ ที พระ เวฬุ วน มหา วิหาร 
กราว นํนใ นพ ระ นคร ราช กฤห่ 

ประชาชน ไม่ ล้า มารถ จะ ถวาย อาหาร แก่ ภิกษุ ล้งฆ์ ให้ ทวถิ งก น ได้  จึง 
กร' ขอ ถวาย ไว้ เบึน กรง คราว  พระ พุ ท' อ เจา ทรง ปรารภ เหตุ อนน  จึง 
ทรง อนุญาต ไห ถวาย ได้ ตา มก วาม ปรารถนา ล้บ มา จน ถึง เวลา น 

(ข)  คำ ถ วา I เข้า ว 'ลา ร 

อิมา นิ  อหิ  ( ถา หลาย คน ไซ้  มยํ  ) ภน เต  ต ณฺเฑุ ลา นิ 
ล้ปริ วา รา นิ  ภิกฺฃุ ล้งฺฆ ล้ล้  โอ โ ณ ชยา มิ  (ถา หลาย คน โซ้  โอ โ ณ. 
ชยา ม)  ล้า' อุ  เม  (ถา หลาย คน ไซ้  โน)  ภนฺ เต  ภิกฃ ล้งโ ฆ 
อิมา นิ  ตณฺฑุ ลา นิ  ล้ป ริ' วา รา นิ  ปฎิกฺ กณฺ หา ตุ  มม  (ถา หลาย กน 


^ ภ 


0 © 


โช  อมฺ หาก)  ท ฆ รฅฺตํ  หิต าย  ค้ขา ย”  แปล ว่า  ขา แต่ พระ 
ผ้เ บน เจา  ขา พ เจา ขอมอบ ถวาย ขาว ค้า รพ รอม ดวย ของบริวาร เห ต่านี 
แก ภกษุ ส์ง ฆ,  ขอ พระ ค้งฆ จง รบ ขาว ค้า รพ รอม ดวย ของบริวาร 

ของ ขา พ เจา เหลา นิ  เพ อ ประ โยชน์ แตะ กวา มค้ข แก่ ข้า พ เจา ตลอด 
กาล นาน  ”ว 


๓.  ถวาย ข9 าว สงฆ์ 

(ก)  าร ทำ แ'! เะ V® เทฅ 

เย้ น ธรรมเนียม อยู่1 ว่า  ถา' จะ ถวาย เย้ น ขาว ค้งฆ์  ตอง นิ มนฅ 
ภิกษุ อย่าง นอ ย ตง แต่  4 รูป ขน ไป  จึง จะ ใช้ ได้  (ภิกษุ  4 รูป จึง ได้ 
เรย กว่า ค้งฆ์  ตำ ลง มา  ถือ เย้ น คณะ และ บุคคล)  และ ตอ งม พระ พุทธ 
รปตํ งไวั เย้ น ประ ราน ดวย  ท เย้ น ดง น เนอ ง มา จาก คำ ถวาย  ที จะ เห น 
ใน ตอน ต่อ ไป ว่า มิ กำ  “พท ช ป!] มุข ค้ค้”  แปล1 ว่า  “ม พระ พุทร เจา 
เย้ น ประธาน  ” บิ ย' ดวย  ไม่ ม จำ กด ฤด กาล ท จะ ถวาย  จะ ถวาย เวลา 
ไหน ก็ ได้  ตาม แต่ จะ เกิด มค้ รท รา ขน เมือ ไร 

ไม่ ได้ ถ นิด ว่า  เนือง มา แต่ ค รํงไ หน 


เรือง นืยง คน มล เหฅ 


©เตุป็ 


(ข)  คำ ถ วา V ขำ- ว 'ลง ข 

“ 0 มซึ่มื  ษุา เนเ ยว  อิมา นิ  ภฅฺ ตา นิ  ซึ่ซึ่ป พยญฺ ชนา นิ 
ซึ่ ปาน กา นิ  ซึ่เภ ซึ่ชฺ ชา นิ  พุ ทชบ่ ปม ขซึ่ซึ่  ภิกฺฃุ ซึ่งฺฆ ซึ่ซึ่  เท มิ,'  (ถา 
หลาย คน ใช้  เท ม)  แปล ว่า  “ขา พ เจา ขอ ถวาย ภตต เหล่า นพ รอม ดวย 
แกง,  กบ,  นำ,  และ เภลั ช แก' ภิกษุ ซึ่งฆ์  มี พระ พุทธ เจา เบืน ประชา น,, 
( คำ ถวาย อนนิ ใช้ ใน เวลา ถวาย อาหาร แก่ พระ ซึ่ง ฆ เน เวลา นิ มนฅ 
มา ลัน ที บาน  ใน ตอ นที ว่า ดวย การทำ บุญ ที เทียว กบ จารีต  ประเพณี 
ใน ตอน หลัง นดว ย ) 


๔.  ถวาย สิง ฆ ทาน 

(ก)  าร ทำ แ^ม ® เห ค 

คอ ทาน ท ถวาย แก่ พระ สงฆ์  หา ไถ้ เจาะจง ถวาย แก่ ภิกษุ 

รูป ใด รปห นง ไม่  มวิช ที จะ ถวาย ดง นิ  เมือ จะ นิ มน ต พระ ไป รบ 
ซึ่ง ฆ ทาน ซึ่กที รูป ก ตาม  (ตอง ใช้ ถึง  4 รูป หรอกว่า น้น)  พง เขา 
ไป หา เจา อาว าซึ่  หรือ ผ้จัด หา อาหาร ถวาย พระ ใ นวด ขอ อาราธนา 
พระ ซึ่ง ฆ์ไป รบ ซึ่ง ฆ ทาน  ซึ่ดแ ต่จะ นิ มน ต ภิกษุ ร ป' ใด รูป หนึง โดย ไม่ 
เลือก  หาม มิใหั ไป นิ มน ต เจาะจง เอา ภิกษุ รปใ ดร ป หนึ่ง  ถา เจาะจง 
แล ว เม เบน ซึ่ง ฆ ทาน 


๑ 70 


วธ ถวาย สง ฆ ทาน น ปราก ฎ ใน ทกขิ ■ณ าวิภ งก ค้ตร  ว่า 

พระ พุทธ เจา ตรค้ ไว้ แก่ พระ อานนท์. 

(ข)  คำ ถ วา ใ]' กาข ทาน 

“ ขมา นิ  อหิ  ( ถา ห' สาย คน ใช้  มยํ  ) ภ นุ เต  ภ ต ตา นิ 
ค้ป ริ' วา รา นิ  ภิกฺฃ ค้งฆ ค้ค้  โอ ไณซ ยา มิ  (ถา หลาย กน ใช้  โอ 
โณช ยาม)  ค้า ชุ  เม  (ถา หลาย กน ใช้  โน)  ภนุ เต  ภิกฺฃุ เค้งฺ ไ ฆ 
อิมา นิ  ภตฺ ตา นิ  ค้ปริ วา รา นิ  ปฎิคฺ คณฺ หา ดุม ม (ถา หลาย คน ใช้ 
อมฺห ากํ  ) ทีฆร ตฺตํ  หิต าย  ค้ฃา ย แปล ว่า 

“ข่า แต่ ท่าน ผ้ เจริญ  ขา พ เจา ขอมอบ ถวาย อาหาร พร อม ด' าย 
ของ  บริวาร แก' พระ ค้งฆ เย้ น อนด  ขอ  พระ ค้งฆ์  จงร้ บภต ต ของ 


I ^ 


ขา ข เจา  พร อม ดวย ขอ งบ ร วาร เห ลาน 


เพือ ประ โ 


ยชน่  และ ความ ค้ฃ 


! 2^ 


แก ขา พ เจา ตลอด กาล นาน 
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๕.  ถวาย สลาก ภตต็ 


(ก)  วร ทาแ พิ^ ช เห กุ 

สลาก ภํ ตต์  คือ อาหาร ที ทายก ร่วม ฉน ทะ กน นำ มา ถวาย ค้งฆ 
อาหาร น นไม่ เหมือน กน  ต่าง คน ต่าง หา มา  ตาม ปรกติ มก ทำ กัน ใน 


๑๔ 


ฤต ผล ไม้  ริ! เรย กว่า' เ ๒ ากภ ตตํ เพราะ ถวาย โดย จบส์ ลาก เขย น ซอ 

เจา ของ อาหาร ลง โน แผ่นกระดาษ เลก  ๆ มวน แลว เอา ลง เกลา กน  1ห้ 
ทว  แล ว นิมนต์ ภ กษุจ้ ก ฤ ลาก ตาม ลำ ด" บ พรรษา  สุด แต่' จะ ถูก ซอ 

ของ คน ไหน  กน น นก ตอง นำ อาหาร ริ) จด มา ไป ถวาย  หรือ ไม่ เซ่น นน 
จะ เขียน ชือข ระ ให้ ทายก จบ ก ได้  ใคร ถูก ขีอ ภิกษุ รูป โต 

อาหาร ไป ถวาย รูป น น ถา ไม่ ใช้ ชือใ ช้ตํว เลข แทน บา งก ได้ 


ก็ เอา 


ปรากฏ ใน คม ภิรื  ขมฺม ปทฐฺ จ? กถา  (แผนก อรรถกถา  พระ 
ลูตร  ซึง เบึน พระ1 ไตร บฏ ก เล่ม ที  ๒ &)  ว่า มืส์ต รืกน หนึง  (ใน 

ตำนาน ว่า นาง ยิก ษ)  เบืน ผ้รู้ 'เกณฑ์ ฝน และ เกณฑ์ นา ได้ ด มาก  นาง 
ยก ษ บอก เรือง นิ: แก่ หญิง ผู้ เย้ นส์ หาย  และ ชาว เมือง ให้ ทำ นา ได้ ขาว 

ดี ไม่ เลย หาย  บี1 ไหน ฝน นำ ไม่ ดี  นา งก หาม  ไม่ ให้ ทำ  พวก ชาว 
เมือ งมืก วาม รก ใคร่ นบ ถือ มาก  ผ่าย ผู้รู้อ ปการ คุณ ก นำ. เครือ ง 

ลก กา ระมา ให้ จน รำ รวย  นาง ได้ เอา ล่ง เหล่า น ถวาย เบืน ล ลาก ภตตํ 
ขน ก่อน ใคร  ๆ จึง กลา ยเบึ นขร รม เนียม ด้ง แต่ น้ นิ มา 


(ข)  คำ ถา าย' ล ส? กโเ คอ 


“เอ ตา นิ  อหิ  (ถา ใช้ หลาย กน  มยํ)  ภนฺ เต  ภตฺ ตา นิ 

ฤปริ วา รา นิ  อสุ กฎ 1 ฐาเ น ฐ บีตา นิ  ภิกฺฃุ ฤงฺฆ สุฤ  โอ ไณซ ยา มิ 


๑๕ 


(ถา หลาย กน ใช้  'เอ โณช ยาม)  ซึ่าจุ  เม  (ถา หลาย คน ใช้  โน) 
ภนฺ เต  ภิกฃุ ซึ่งฺโ ฆ เอ ตา นิ  ภตฺฅ านิ  ท้ปริ วา รา นิ  ปฎิค คณฺ หา ต 
มม  (ถา หลาย กน ใช้  อมฺห ากํ)  ทรเ รฅฺตํ  หิต าย  ๙ ขาย”  แปล 
วา  “ขา แด ทาน ผู้ เจริญ  ฃาพ เจา ขอมอบ ถวาย อาหาร พร อม ดวย 
ของบริวาร เห ลานี  ซึง ขา พ เจา วาง ไว้ ใน ท โนน แก่ พระ ซึ่ง ร์]  ขอ พระ 
ซึ่ง ร] จง รบ อาหาร  พร อม ดวย ของ ทีเบึ น บริวาร เหล่า น้ นเพื อ ประ- 
โย ชน และ ความ ส์ฃ  แก่ ขา พ เจา ตลอด กาล นาน  ” 


๖.  ถวาย เค รอง ดม 


(ก)  วใ ทำ แ® ะ II ^ เห ฅ 

ซึ่พท ภาษา บาลี' ว่า  “ปาน”  (อ่าน ว่า ปานะ)  แปล ว่า 
“เครือ งตื ม”  จด ไว้ ใน พระ บาลี มี  ๘ ชนิด  (เร ยก ว่า นา บิ ฐ, ฐ บาน 
คือ นำ ดืม  ๘ อย่าง นนเ อง)  คือ นำ มะม่วง,  นำ หวา,  นำ กล วยมี เม ลด, 
นำ กล วยไ ม่มีเ มล ด,  นำ มะ ซาง,  นำ ผล จน ทน,  นำ รา กบ ว และ 
นำ ลน จี,  นอก ไป จาก นิ ยง มี เติม ไว้ อีก  ๘ ชนิด  คือ นำ ผล กระ เบา, 
นำ ผลเ ลบ เหย ย ว,  นำ พุทรา,  นำ นม,  นำ ยาคู,  และ นำ ท มรซึ่ 
(คง เบึน นำ ตาล)  นา ดม เหล่า นเร ยก1 วา นา อ ฎ^ บาน  ทํงซึ่ น ไม ม การ 


๑๖ 


ถวาย เบึน พิธี อย่าง หนี งอ ย่าง โด  เมือ ประ ๙ งก์' จะ ถวาย ภิกษุ, ล้า มเณ ร 
รูป ใด ก เอา ไป ถวาย รูป น' น แต่ สำ คญอ ยู่มื ว่า จะ ตอง นำ เอา ผล ไม เห ตา 

ใ*?!  ใ/,  เ^  ^ 9 ) ^ ฯ^^  ไ??'  XV  9 V 


น มา คน เอา แต่ นา  กรอง ให้ ดแลว ใ ล่นำ ตาล กรวด หาม มิ ให้ ถวาย เขา 
ไป พิง หมด  มิ ฉะ น1 นจะ ไม่ เรียก ว่า เครือ งดืม  เรือง นมื มล มา อย่าง ไร 
ยง กน ไม่ พบ. 

ต่อ ไป จาก พิได้ กล่าว มานี 
วรรค  แห่ง พระ วิน์ย  ท่าน แล ดง ถึง พระ พุทธ านุญ าต ให้ ถวาย 

เภล ชทงั้  & คือ เนย ใ ล,  เนย ขน,  นาม น,  นา ผง,  และ นำ ออ ย, 
แก่ ภิกษุ ได้ ไม่ จำ กด ว่า เวลา และ ฤดู ไหน  แต่ มก ถวาย ใน ฤดู รอน 


นพ ระ บาลี เภล ชซข นขก มหา 


พระ ภกษ เกด อาพาธ  เ I 


ดาม ท ปราก ฎ เนพ ระ บา ลน น วา 

ใ) ด รอน  พระ พุทธ เจา จึง ทรง อนุญาต เภล ซ & อย่าง ไว้ เพือ ระ งบ 


บ 

อาพาธ 


(ข)  คำ ถ วา V เค ? อง อา? 

“ล ร โท  นาม ายํ  ภนฺ เต  กา โล  ล มฺปตฺ โต  ยตฺถ  ต ถาก โต 
อรหํ  ล มุม าส์มฺ พุทโ ธ ล รพิ กา พา เขน  อา พา ชิ กานํ  ภิกข นํ 
ปญฺ จเภ ลซฺ ชา นิ  อนุ ญญา ลิ  ลปฺบี  น วนีฅํ  เฅลํ  มธุ  ผา ณิตํ 
อ หน ทา นิ  ตกฺ กาล ลทสํ  อม  ล มฺปตฺ โต  (ถา หลาย คน ใ 


เะฐ  ? 


๑๓) 


สมฺป ตุ ตา)  ตสฺส  ภกว ไต  ปญฺญ าตฺ ตา นุกตํ  ทา ตุ กา โม  (ถา 
ห สาย กน ใช้  ทา ตุ กามา)  เต สุ  ปริ ยา ปนนํ  เตลํ  จ ผา ณิฅํ 
จ สงฺร งสฺส  โอ โ โน ชยา มิ  (ถา หลาย คน ใช้  โอ โ' ณ ชยา ม)  สา ธ 
เม  (ถา หลาย กน ใช้  โน)  ภนฺ เต  ๙ งฺโฆ  เฅลํ  จ มธุ  จ ผา ณิตํ 


จ ปฎิกฺ คณฺ หา ตุ  มม  (ถา หลาย คน ใช้  อม หา กิ)  ท ฆ? ตตํ  หิต าย 
สุขา ย"  แปล ว่า  “ขา แต่ ท่าน ผู้ เจริญ  ถึง ฤดู ใบไม้ ร่วง แล ว พระ 
ตถาคต อร หนฅ สมมา สม พุทธ เจา  ทรง อนุญาต เภส ช & คือ  เนย 
ใส,  เนย ขน,  นำ ม" น,  นำ ผง.  และ นา ออ ย แก่ พระ ภิกษุ ผู้ 
อาพาธ ใน ฤดู ใบไม้ ร่วง  บํดนี ถึง กาล เซ่น น์นแลว  ฃาพ เจา ใคร่ จะ 
ถวาย ทาน ตาม บญญํ ต ของ พระ ผู้มืพ ระ ภาค พระ อง คน น ฃาพ เจา 
ขอมอบ ถวาย นำ มน,  นำ ผง,  และ นำ ออ ย,  พร อม กบ เนย ใส, 


เนย ขน,  เหล่า นํนด วยด แล ว ขา แต่ พระ ผู้เบึ น เจา  ขอ สง ฆ จง รบ 
นำ มน นำผ  ง และ นำ ออ ย ของ ขา พ เจา  เพีอ ประ โย ซน และ ความ สุข แก่ 
ขา พ เจา ตลอด กาล นาน เทอญ. 


ข.  การถ วาย เครือ ง นุ่ง ห่ม 


ตาม ธรรม ตา' ได้แก่ การถ1 วาย' ไตร1 จว ช คอ สง ฆาฐิ 
จีวร  (ผา ห่ม)  สบง  (ผา นุ่ง)  จะ ถวาย เมือ ไร ก 


ดั 


คา 


๑๘ 


ถวาย เหมือน กบ ถวาย ผา อืน  ๆ เปลี ยน แต่ เรียก ซือ ผา1 ว่า  ติจึว รา นิ 
ถา ถวาย พร กมท้ งค ก^ บริขาร  ก เติม คำ ว่า  เส ป? วา รา นิ  เขา 


ถา ถวาย พร อม ท งอ ฐ 1 ฐบร ฃาร  กเ ตม คา วา  " สป ร1 วา ราน 
อีก คำ หนึง เท่า น* น ส่วน อีฅบิ งม พิชพิ เล้ษ น' น มืด ง ต่อ ไป นิ 


ด.  ถวาย ผำ อาบ นา ฝน 


(โ))  วร ทำ 111)2 V ปี ทุ 


ผา อาบ นา ฝน  พูด ง่าย  ๆ ใคัแ ก่ผนิ อีถว  าย ใน ฤต ฝน  มี 

ปริมาณ ตาม วินย บญญํ ตว่า ยาว  4 ล้อ ก ๓ กระเบียด  และ กวาง 


ด 


ศ' อก  ต คืบ  4 นิว  ด กระ เบย ด 


V I 


น ยม ถวาย ตง แต แรม  ด กา 


เด บิน  ๘ ชน ไป จน ถึง  ต 2 คำ  เดือน  ๘ 


* ^ 


ระ หวา งน จะ ถวาย วน  เด 


วน หนึ งก ได้ 


จีวร ขน ธกม หา วรรค  แห่ง พระ วินย บฏ ก แล้ ดง ไว้ ว่า  กรง 
หนึง นาง วิ' ล้า ชามหา บิ บา อีกา  ให คน มา อีวด กำ ลง ฝน ตก  คน อี มา 
เห น ภิกษุ ต่าง เปล บิย กาย อาบ นำ ฝน  ก ไป บอก นาง วิ ล้า ขา  นาง 
วิ ล้า ขา จึง พูล ขอ อนุญาต ถวาย ผา ล้า หรบ ใช้ ใน ฤต ฝน  แก่ ภิกษุ ล้งฆ์ 
จน ตลอด ชีวิต  ชร รม เนียม น จึง กลาย ติดต่อ กน เบืน ลำ ด' บ จน ถึง เวลา น 


6)  ลิ่ 


(ข)  คำ ถ วา ‘ป เก ปี า!] นำ!} น 

“บิ มา นิ  บิหํ  (ถา หลาย คน ใช้  มยํ)  ภนฺ เต  ว ช้ช้ก ช้าฎิ ก จี- 
น รา นิ  ช้งฺฆ ช้ช้  ไคูไ ณ ชยา มิ  (ถา หลาย กน ใช้  โอ' โ ณ ช ยาม) 

ช้า ข เม  (ถา หลาย กน ใช้  ไน)  ภนฺ เต  ช้งฺโ ฆ ว ช้ส์ก ช้า ฎิกจ ว รา นิ 
ปฐิคฺ กณฺ หา ตุ  มม  (ถา หลาย กน ใช้  อม หาก0)  ทีฆร ตฺตํ  หิฅา ย 

ช้ขา ย',  แปล ว่า  ขา แด่ ท่าน ผู้ เจริญ  ขา พ เจ่า ฃบิถ วาย ผา อาบ นำ 

ฝน แก่ ช้งฆ  ขอ พระ ช้งฆ์ จง รม ผา อาบ นำ ฝน น" น เพือ ประ' โยชน์ และ 
ความ ช้ข แก่ ขา ข เจา ท้งห ลาย ตลอด กาล นาน 

๒.  ถวาย ผ็' าจำ นำ พรรษา 

(ก)  ว รโ' ท แ ล^ป ^ เห อ 

ผา จำนำ พรรษา  ตาม ภาษา บาล เรย กว่า  “ วช้ ช้า1 วา ลิก- 
ช้า ฎก  ” คอ  ผา ท ช้า หรบ ถวาย แก่ ภิกษุ ผู้ อยู่' จา พรรษา ครบ  ต เด บิน 
ตาม วน ย ปรากฏ ว่า ม มา แต่ กร” งพุท ชกา ล ช้ดแ ต ใคร จะ นา เอา ผา 

ซ นิด โด ชนิด หน ง จะเ บึนช้ บง หรอ จว รก 1ดั  น ยม เวลา ถวาย ด้ง แต 
แรม  ต คำ  เด บิน  คล  จน ถึง กลาง เด บิน  ค ๒ ม อนุญาต พเคํ ษแก 
ภิกษ ผ้ไดั กร าลก ริน ให้  ขยาย  วน ถวาย  ช้า หรบ ภกษุ นนบิ อก ไป ได อก 


๒ 0 


จน ถึง ก' ตาง เดือน  4 เพราะ การถ วาย ผา จำนำ พรรษา นมืบ ญญํต 
อนุญาต' ให้ ถวาย เรว กว่า กำหนด นีได้  ลา หรบ ผ้ทีถ 'วาย รบ รอน อยาก 
ถวาย ก่อน  โดย ความ จำ เบึน จะ ตอง ไป ทาง ไกล  แต่ผ้ ที ถวาย ก่อน 
กำหนด นีไม่ เรียก ว่า ผา จำนำ พรรษา  เรียก ว่า อจเ จก จีวร 


เกด จาก ที ว่า  เมือ ภิกษ 0 ยุ,' จำ พรรษา 


มล เหตุ ใน เรือง ที 

ครบ  ๓ เดือน แล ว พอ ออก พรรษา แตว  ก จะ ตอง ไป โน ที ต่าง  ๆ 
เทือ ต้ง ต้อน คน  พระ พุทช เจา จึง ทรง อนุญาต ให้ รบ ผา ต้าห รบ ใช้ 

ได้ ต่อ ไป  แตะ ที เรา เรย กว่า ผา1 จำนำ พรรษา นํน  หมาย ความ ว่า พึน 
ผา ที ภิกษุ จะ รบ ได้  ต่อ เมือ จำ พรรษา แล ว 


(ข)  คำ ถ วา ไ] ม้า' จำ 1เา ท โ? V า 

“อิ มา มิ  อหิ  (ถา หลาย กน ใช้  มยํ)  ภนฺ เต  ว ต้ต้า วา ต้ก 
จีวร านิ  (จีวร ต้าห รบ ภิกษุ ผู้ อยู่' จำ พรรษา)  ต้งฺฆ ต้ต้  ไอ โ ณ ชยา มิ 
(ถา หลาย คน ใช้  โอ โ' ณ ซ ยาม)  ต้าชุ  เม  (ถา หลาย คน ใช้  โน) 
ภนฺ เต  ต้งฺโ ฆ อิมา นิ  ว ต้ต้า วา ต้ก จีวร านิ  ปฎิกฺ ค' ณ หา ตุ  มม 
(ถา หลาย คน ใช้  อมฺห ากํ)  ทีฆร ฅฺฅํ  หิต าย  ต้ฃใ ย"  (กำ แปล } 
เหมือน เรือง ถวาย ผา อาบ นำ ฝน  เปลี ยนแ ต่ชอ ผา เท่า' น น ) 


125๑ 


๓.  ทอด กฐิน 

(ก)  ว ริ, 'ทำ แจ ะ} า โ) เห ค 

พระ บาล และ อรรถกถา  แห่ง กฐิน ขน ชก มหาวรรค  แห่ง 

พระ วินัย บี ฏ กอ ชิ บาย กำ  “ กฐิน  ” ไว ว่า  เป็น ซือข อง ไมัข้ ะ ดึง  ท 


หรือ มี ความ 


กาง ออก สำ หรบ ชง เย บจว ร ต วอ ย่าง' ดึเร ยก ว่า  ผา เต ร ครอง 

ข้า หรบ ถวาย แก ภิกษุ ผู้มจ วร เก่า  ม พรรษา มาก 

ข้า มารถ มาก  บด มี มก' ไซ้ ผา ที เล้า เรึจ มา แล วเป็ น ผา กฐิน 

ทอด กฐิน  อยู่ ขาง จะ เบึน การ บุญ' ใหญ่ ข้ก หน่อย  บาง พ่าน 
อาจ ท นิด ควย ตวเ อง ค,, แด ยว ไม่ ใต้  จึง มี วิธี แนะ นำ’ ไว้ อก อย่าง หนึง 

เป็น  “กฐิน ข้าม ค ค’’  คือ รวม ข้งฃ อง ทอด ดวย กน ใน คราว หนึง 
พระ วดห นง จะ ทอด แก พระ วดอ นก ไต้  ม กำหนด ไว ใน พระ บาลี ให้ 

ไป หมด เขต ถึง วน เพ ญ เดือน 

5, ๒ จะ เป็น วน หนึง วน ใด ซึง อยู่ ใน ระหว่าง กำหนด ได้ ทํง ข้น  ถา พน 
จาก เข ตน ไป  ไม่ เรย กว่า ทอด กฐิน 

มล เท ต ม่อย วา  กร้ง หน ง ภิกษุ ซาว เม อง ปา วา หรอ บ่า ^าถ อ 
ธุดง คด วย กน ทุก  ๆ รป  ได้ ชวน กน ไป เผ  าพ ระ ข้าข้ ดา ที พระ นคร 

^ าวต ถ ถ งก ราว ไป ไม ทน พรรษา  จง1 จา พรรษา อยูท เม อง ข้า เก ต 


๓^  เ^  I 


ทอด เด ตง แตแ รม  ต กา 


เด อน  คฟิ 


บิน ติง บิย่ ใน ระหว่าง ทาง  ค ร้น ออก พรรษา แล ว จง เขา มา เผา 


พระ พทช เจา กราบ ทูล เห ตที มา ไม่ ทน พรรษา  และ ความ ลา บาก บิก 
หลายอย่าง ที ตอง ใด้ร้ บมา ตลอด ทาง  จน จ วรเ บี1 ยก ชุ่ม และ เลอะ เท บิะ 


ดวย โคลน ให้ ทรง ทราบ  ดวย เหตุ นิ! จึง ทรง อนุญาต ให้ มิ การถ วาย 


ผา ก จ) น แก ภกษุ ลา วก ตลอด มา 


(ข)  คำ ถ วา V ก] น 

อิมํ  ภนฺ เต  ล้ปริ วาร0  กฐิน ทุล้ล้  ล้งฺฆ ซึ่ล้  โอ ไ ณ ชยา ม. 
(ถา หลาย คน ใช้  โอ โณช ยาม)  เล้า ชุ  เม  (ถา หลาย กน ใช้  โน) 
ภ นฺเต  ล้งฺโ ฆ อิมํ  เล้ ปริวาร0  กฐิน ทล้ล้  ปฎิกฺ ก โน หฺาตุ  ปฐิคุ ก- 
เหตุ วา  จ อิมิ นา  ทุล้เ ล้น  กฐินํ  บิตุถ รตุ  มม  (ถา หลาย กน ใช้ 
บิ มหา กํ)  ทีฆร ตฺฅํ  หิต าย  ข้ฃา ย,'  แปล ว่า  "ขา แต่ ท่าน ผู้ เจริญ 
ขา พ เจา ขอ  มอบ  ถวาย  ผา กฐิน  พร อม  ดวย ของ  บริวาร น แท่  พระ เล้ง ฆ์ 
ท่าน ผ้ เจริญ  ขอ พระ เล้ง ฆ' จง รบ ท่า กฐิน พร อม ดวย ของบริวาร นของ 
ขา พ เจา  อนึง  เมือ รบ ได้ แล ว ขอ พระ ล้งฆ จง กร าล กฐิน ดวย ผา ผีนน 
เพึบิ ประ ไย ชน และ กวา มล้ข แก่ ขา พ เจา ตลอด กาล นาน เทอญ  ” 


เ2ป็๓ 


๔.  ทอด ฟ้า บา 


ถก ทิง 


(ก)  ว รทำ แ 'ละ!/ ® เห อ 

ที เรียก' ว่า  “ผา บา”  น้น  เพราะ ค? ง ข ท' อ กาล  ผา ชนิด นี 
อยู่ ใน บา จริง  หรอ บาง ทก โน บริเวณ ขยะ มูล ฝอย  คือ 


หมาย ความ ว่า เป็น ผ็าที ทงแลว 


ภิกษุ พบ เขา กชถ บง' สุ กุล เอา มา 
เพราะ ความ ยาก' จน, ไม่ ฟุ' มเพี อย เหมือน' ในข้ มยนื  ภาย หลํง มีผู้นิ ยม 
ทอด ผา บา  โดย วิ' ธ เอา ผา ไป วาง ไว้ ใน บา สุด แต่ ภิกษุ รูป ใด มา พบ เขา 
ก ชก เอา ไป 


วิธ ทอด ผ8, เบา 


ห้หา สิง ของ มาตา มมาก และ นอ ย แต่ ให้ 
เขา ใจ ว่า ผา เป็น ของ ก่าค ญ อย่าง ยิง  ที ขาด เข้ ยม ได้  มิ ฉะ น* น' จะ 
ไม เรย กวา ทอด ผา บา  เม อ ไห้ มา แล ว วาง ทอด ไว ใน ท ไกล ตา กน 
คอย ดอย'  ไม่ ให้ ต่ง ใจ จะ ถวาย ภิกษุ รปห นง รูป ใด  สุตแ ตจะ เบน 
ลาภ ของ ภิกษุ รป ใด  ให้ ถวาย แก ภกษุ รูป น" น บาง กรง ใต้ แพ หยวก 
ลอย นำ ไป  ภิกษุ รปใ ต มา พบ ก่อนก เป็น ลาภ ของ ภิกษุ รูปนํ นที จะ 

ชก เอา ไป 


1®อ ๔ 


( ๆ])  คำ โ เวา 'ป มา!}, า 


“เอ ตา นิ  อหิ  (ถา หลา!] คน ใช้ ว่า  มยํ)  ภนฺ เต  จว ราน 
ล้ปริ วา รา นิ  ล้งฺฆ ส์ล้  โอ โณซ ยา มิ  (ถา หลาย คน ใช้ ว่า  โอ โ ณ- 
ซ ยาม)  เล้า ชุ  เม  (ถา หลาย คน ใช้ ว่า  โน)  ภนฺ เต  เอ ตาน 
เล้ ปริวาร านิ  ปฎิค คณ หา ต มม  (ถา หลาย คน ใช้ ว่า  อมฺ หาก) 
ทฆร ตตํ  หิต าย  เล้ ขาย,,  (เท ยบ คำ แปล เอา ตา มน ย ก่อนๆ) 

การ ให้ ทาน ดวย วิธี ให้ เครือ ง นุ่ง ห่ม  อธิ มาย มา พอ พน 
หน ทาง แล ว คราว นีถึง คราว อธิบาย ให้ ทานอย่าง ที  ๓ คือ  เห้เ ล้น า- 
'ล้น ะ (ที อยู่)  ต่อ ไป 


๘! 


ค.  การถ วาย เสนาสนะ  (ที อยู่) 

. ประ วติ การถ วาย เสนา สน: 


6)  1 


0/ 

0/ 


ปรากฏ มี ขน แต่ กรง พุทธ กาล  เมือ ภิกษุ ยง' ไม่ มืที อยู่ อา ล้ย 
เบน หล* กแห ล่ง  ตำนาน ทาง พระ พุทธ ล้าล้ นา พรรณนา ไว้ ว่า  กาล 
กรํง หนึง พระ พุทธ เจา พร อม ดวย ภิกษุ ล้งฆ พึน บริวาร  เล้ ด' จ' ไป ยง 
พระ รา ฃึนิเ ว ล้น ของ พระ เจา พิมพิ ล้า ร พระ ราชา ทรง พระ ราช ดำริ ถึง 


ล้ถา นอน ควร เบึน ทีเล้ ดจ อยู่ ของ พระ พุทธ เจา  ทรง เห น วา พระ ราช 
อุทยาน เวฬุ ว*  น ล้วน ไม้ ไผ่  เบื นที ไม่ ไกล และ ไม่ ใกล้ บาน นัก  ม ทาง 


๘ 1 


เตุปิ 


เป็น ที ไป มา ได้ ต้ะด วก  เป็น ทต้ง บต้ งด ต้ม ควร เป็น ทีอย่ ของ ผ้ป รา รถ นา 

ควร เย้ นที ประ ทบ อยู่ ของ พระ พุทธ เจา1 ได้ 


ความ เขย ร 


พระ ดำริ ฉะ น แส ว 


เมือ ทรง 

ทรง จบ พระ เตา ทอง เต มด วย นำ ห ตง ลง ถวาย 


พระ ราช อุทยาน เวฬุ วน เป็น ซึ่ง ฆา ราม แก่ ภิกษุ ต้งฆ์  มี พระ พุทธ เจา 
เป็น ประ ชาน  โน ว ไ เน้น พระ ขุทช เจา ทรง รบ แล ว และ ทรง อนุญาต 
ไห้ ภิกษุ รบ อาราม ที ทายก ถวาย ตาม ปรารถนา  การถ วาย เต้น าต้ นะ 
(ที อยู่)  มี ประ ว' ตต้บ ต่อ มา ถึง บตนี 


๒. 


พิธ การส รา งวด 


ซึ่ง ฆ 


พุทช ซึ่าซึ่ นา' ใน ยุค ก่อน  ๆ 
นิยม กิน แต่ วิหาร อย่าง เดียว 


การ จะ ถวาย เต้น าต้ นะ แก่ ภิกษุ 
ต่อ มา โน ยคห ลง  ๆ กิจการ 


ของ ส์งฆ มมาก ขน เป็น ลำ ด* 1!  ที' อยู่ ของ ซึ่ง ฆ ก ตอง ขยาย ต วอ อก 

วิหาร ที เคย อยู่ อาต้ ยก ไม่ เพียง พอ แก' การอา ต้ย  การ ต้ ราง ที อยู่ ถวาย 
แก่ ภิก ษ, ใน ช' นิ หลง  จง ตอง เพิม จำนวน ต้ ถาน ทอน จำ เป็น ขน อก  ตอง 
มี โบ ต้ถึมี วิหาร  มีกฎิ เป็น ที อยู่  มีต้ มา เป็น เครือ ง กำหนด เขต วด ให้ ถูก 


ระเบียบ ตาม พุทธ บญญํ ต 

โบสถ์  เป็น กำ ย่อ มา จาก อุ โบ ซึ่ถ  เมือ กร' ง แรก  ๆ การ 

ซึ่ ราง เต้น าต้ นะ ถวาย ซึ่ง, ฆ ไม มิ การ ซึ่ รา' 3 โบต้ ถ เว้ ดวย  เข รา ะ กิจ ท จะ 


เต)  โว 


ตอง เกีย ว ถึง ไม่ มี  ต่อม' ■เข้ ง ฆมี กิจ ที จะ ต่อ ง ทำ' ใน ข้ ถา นที เช่น น หลาย 

อย่าง ตาม พุ ท ชาน ญาต  เช่น การ บวช  การ รบ ผา กฐิน ที ทายก นำ มา 

ถวาย  และ ข้งฆ กรรมอย่าง อี น อีก  เหตุ ฉะ มี การ ข้ ราง เข้ นา ข้น ะ ถวาย 
จึงข้ ราง โบ ข้ถึไ วัดีว ย 

ข้า หรบ วิหาร  พูด ถึง ข้มย ก่อนก จำ เบึน ตอง มี อยู่ เอง  เพราะ 
ภิกษุ ข้งฆ์ ไม่ มีกฎิ อยู่ เช่น เด ยวมี  ตอง ถือ เอา วิหาร เบึ นที อยู่ หลบ นอน 
เพราะ การ ข้ ราง เข้ นา ข้น ะ ใน ยุค โนน  ข้ ราง แต่ วิหาร อย่าง เด ยว 

ภิกษุ ข้งฆ์ ก รวม อยู่ ใน วิหาร แห่ง เดียว  ค ร่น ต่อ มา เข้ นา ข้น ะอีน  ‘า 
เพิม ขน มาก เบืน ลำ ตับ  ภิกษุ ข้งรํ เก พา กิน ไป อยู่ ตาม เข้ นา ข้น ะอีน 

เช่น กุฎี  ทีงวิ หาร เข้ ย ซึง ที จริง ข้า หรบ ข้มย มี  วิหาร เบึน ของ' ไม่ 
ลำ ตัญ อะไร เลย  จะ ไม่ ตอ งม ไ วัก ได้  ภิกษุ มกุฏ อยู่ พอ แล ว ถึง 
กระ น นเ ราก ยง คง มีไวั เข้ มอ โดย ถือ ว่า เบื นที ประ ทบ ของ พระ พทช เจา 
เรา ทำ ไ วัเบึ นที ระลึก หรือ เบึน ของ ค้กด  ข้ทธ  เหมือน อย่าง เรา มี ค้า ล 
พระ ภ มิ ไว้ ใน บาน นนเ อง 

สมา  ทีม ใ วัน น กเพื อที จะ เบืน เครือ ง กำหนด เขต แดน ของ 
วิด อย่าง  ด (ลำ หรบ วดที มี มหา ข้มา  คือ มีข้ มารอบ วด  ด ตัวอย่าง 
วิด ราช ประ ดิษฺเ  ว)  ข้า หรบ วดที มีวต ถุอีน เบืน เขต วค  ข้มา มืไวั 


1สุ3 ป็ว) 


เพ อ กา หน ด เขต กร' ะ ทา' ล่ง ฆก X ร 'ม  ซงม่ ก กำหนด เอา ตวโ บค้ถ อก 

อย่าง  ค สีมา จง ตง อยู่ รอบ  ๆ โบ ค้ถ ท1 งค้น 

การ ผง ลูกนิมิต  ไม่ ใช่ เพื่  อ อะไร อย่าง อืน เลย  เพ อเมื น 
แนว ที บก เขต ค้มา อย่าง เด ยว  การ พี จะ ทำ เขต ทีเร ยก ว่า สี มาน น ตอง 
ถอเ อา ลูก นมิต ที ผง ไว้ พึน เก ณฑ  ตลอด จน การ ผกค้ มาก จำ ตอง ชก 
แนว ให้ ติดต่อ ไป ตาม ลูกนิมิต ที ผง ไว้ นํ้นด วย 

การถ วาย เสนาสนะ  คีอที อยู่ แก่ ค้ง ฆ์นิน์  กล่าว ว่า มิ 
อา นิ ค้งล่ มาก  เพราะ เบึน ล่ง ทีมิ คน ทำ ได้ โดย ยาก  แต่ มา ถึงค้ มํยนี 
เมือ เรา มิวด มาก มาย แล ว การ ค้รา งวด ใหม่ ไม่ จำ เบืน เลย  ถา หาก 
เรา1 จะ ปฎิค้ งขร ณวด เก่า ให้ ดี ข น ก คง มือ านิค้ งล่เ ท่า กบค้ ราง 


ด ใหม่ เหมือน กน  ค้รา งเค้ นา ต้น ะ ถวาย1 ค้งฆ  พึง ใช้ คำ ถวาย ดง 

ต่อ ไป น 


“ย คเฆ  ภน เต  'สง ไ, ฆ ซา นา ตุ  มยํ  ค้งุ ฆค้ค้  จ ผา ค้ก 
วิหาร0  อา กงฺข มา นา  วิหาร ทา เน  จ อา นิล่ล่  ค้มฺป ค้ค้ มา นา  อตฺต โน 
ซนํ  ปริ จจ ชิต วา  อิมํ  เ' ส นา' สนิ  กา รา เบ่ ตุ1 วา  ลงฺฆ ค้ค้  นิยฺ ยา เท ม 
ค้า ธ ไน  ภน เต  ค้ง โฆ  อิมํ  เค้น าค้นํ  ปฎกฺ กณฺ หา ตุ  ปฐคฺ ค เห ต วา 
จ ย ถา ค้ขํ  ป? ภฌฺซ ต อมฺห ากํ  ทีฆร ตฺตํ  หิต าย  ค้ ขาย  ” แปล วา 
4 ชา แต่ ท่าน นิ เจริญ  ขอ พระ ค้งฆ จง ทราม1 วา  พวก ฃาพ เจา หวง ให 


1®ปิ๘ 


พระ ต้งฆ อยู่ เย้ น ผา ต้กแ ละ เห นอ านิต้ งต้ใ นอน ถวาย ที อยู่  จึง บริจาค 
ทุน ท รพ ย่ข อง ตน ให้ต้ ราง เต้น าต้น ะนฃ นแลว  ขอมอบ ถวาย แก่ พระ 
ต้งฆ ตแลว  ท่าน ผู้ เจริญ ขอ พระ ต้งฆ จง รบ เต้น าต้ นะ ของ ขา พ เจา นี 

ถ และ เมือ รบ แล ว ขอ จง ใช้ ต้ยิย ตาม ความ ต้ บาย  เทือ ประ ไย ซน  และ 


9 9 


ความ ต้ข แก่ ขา พ เจา ฑํงห ลาย  ตลอด กาล นาน เทอญ 

กำ ถวาย อนนี จะ ใช้ ถวาย ใน การ ปฎิต้ งขร โแ  ก ไม่ ขด ของ 

ประการ ใด  อนึง  กำ ถวาย ฃำง ตน ต้าห รบ หลาย กน  ถา คน เคียว 


กเป ลียน เขียง  ๒- 1 ก กำ คือ  มยํ  เบืน  อหิ,  อา กงฺข มา นา  เบึน 
อา กงฺข มา โน,  ต้มฺป ต้ต้ มา นา  เบึน  ต้มฺป ต้ต้ มา ไน,  นิยฺ ยา เท ม เบึน 
นิยฺ ยา เท มิ,  โน  เย้ น เม,  อมฺห ากํ  เย้ น มม  ผู้ทื อ่าน มา โดย ความ 

ต้ง เก ต มา แต่ ตน แล ว แม้ ไม่ เคย เรียน บาลี กก งเป ลียน ได้ 
ต่อ ไป น จะ กล่าว การ ให้ ทานอย่าง ที  4 คอ ให้ ยา 


ง.  การถ วาย ยา 

ยา  นนนิ ยม มา แต่ค ร้งพุ ทร กาล  พระ พุทช เจา ผ้เย้ น เจา ของ 
พระ พ ฑขต้ าต้ นา  เห น คุณ ประ โย ชน ของ ยา ว่า อาจ ริก ษาโ รก ภัย 

ช้เจึ บ' ให้ หาย1 ใต้  โ รคห นก จก เย้ น โรค เบา  คน ไม่ เย้ น โรค จด เย้ น 
ลาภ อย่าง ประ เส์ริ ฐ พระ อง ค จง ทรง ต้ง ต้อน ให้ พระ ต้า คุก หม่น' ภัน 


ยา ทีเบึ นของ ประจำ  ยา ที1 ให้ นิ น เข้ม บิน* น พระ พุทร เจา ฅรย้ บอกว่า 
ยาด อง ดวย นำ มด ร เน่า  และ ยา ททรง อนุญาต ไว้ ใน เวลา ต่อ มา มี ตาม 
กำหนด  & อย่าง  คือ  เนย โย้,  เนย ขน,  นำ มน,  นำ ผง 
และ นำ ออ ย แต่ บิพม สิง บิน  ๆ ที อนุโลม เขา กน ได้  ตลอด ถึง ยา 
ทีโซั รก ษา โรค ทีป  รา กฎ มี อยู่ ใน บดนี  ซึง ป รา เย้ จาก ของ เบือ เมา เขา 
เจือ ปน 

ผู้ ถวาย ยา แก่ ย้งฆ  ควร เลือก หาย าทีท รง อนุญาต ไว้ เลือก 

หา ของ ที ไม่ มีรย้ และ กลิน มีน เมา  ต วอ ย่าง  ยาด อง เหลา จะ ถวาย 

แก' ย้งฆ ไม่ ได้ 
เรือง นา ดืม  ผู้ ปรารถนา จะ ใช้ พึง ดตา มน น 

ที แล ว ไป แล ว ขา พเจ็  าได้ อขิบ  าย และ แนะ นำ ถึง เรือง ทำ บุญ 
ควย วิธี ให้ ทาน มา ให้ พอ เบึน ด วอ ย่าง  พอ ได้ เบืน ทาง ให้ เลือก เทียบ 

เคย งด ได้ ใน ทาน ชนิด อน  ๆ แลว 
ทำ บญอ ย่าง ที  ๒ คอ เย้ ต ตอ ไป 


07  0 


คา ถวาย ยา อ ยาง เคย วก บ คา ถวาย  เนต อนห นง วา ถง 


‘ะ 5 I ‘ะ! 


07  2-7 


บด นฃา พ เจา จะ อริ บาย ถึง วิธี 


ศล  คอ การ รก ษา กายวาจา ให้ เรย บ รอย  แบ่ง ออก เบึน 

หลาย ชิน  คอ  เย้ ล ๕ เย้ ล ๘ เย้ ล 510  และ เย้ ล ๒๒ ตเ  ใน ชวต ของ 


๓ อ 


มนุษย์ ตาม ปกติ  จะ รก ษา ไป ให้ หมด ทุกอย่าง ไม่ ได้  แต่ ศีล  & 

เบน^ ลที กน ทุกช้ น' ล้า มารถ รก ษา ได้ ทุก ขณะ ตลอด ชวต  ฉะ น* น 

คเล  &.  นิ จึง มีซือ เรียก อก อย่าง หนึง ว่า  “ นิจ คล  ” คอ คล ที อาจ 

รก ษาไ ด้เบื น นิจ  หรอ อก อย่าง หน ง ว่า ที ควร รก ษาอ ยู่เบึ น นิจ  คีต 

ท' ง &.  ประการ นิ  คือ 
ต.  ไม่ ฆ่า กัตว 

๒.  ไม่ ให้ ถือ เอา สิง ของ  ๆ คน อืน  โดย ที ตน ไม่ มี สิทธิ 
๓.  ไม่ ประพฤติ ผิด ใน กาม  คือ ไม่ เกีย ว ของ ใน ทาง ความ รก 
กับ ผู้ที ตน ไม่ มี สิทธิ 

4.  ไม่ ให้ ขูด เท จ และ 

&.  ไม่ เฤพ ย์ข อง มึน เมา 

ค่ล  3 ขฒี  เรย กอก อย่าง หนึง ว่า  “มนุ ฤฤ ชร รม,'  คือ 
ชร รม ของ มนุษย์  ที เรียก เช่น นิ  เพราะ ชร รม กัง  8 นิ  เบึน ชร รม 

ประจำ โลก ทีม นุษ ย์' จำ เย้ น1 จะ ตอง มี  ไม่ ว่า ใน ซา ติ ใด คาฤ นา ใด 

คืล  ๘ กัน  & ขอ ขาง ตน เหมือน กบ คืล  & เบึน แต่เ ปลี ยน 

ให้ แรง ขน  คือ หาม มิ ให้ ปร  ะ พฤติ ล่วง พรหมจรรย์ หมาย 

ความ ว่า ติดต่อ รก ใคร่ ร่วม ประเวณี ไม่ ได้ เลย เบึ นอน ขาด  แม้ กับ 

ภรรยา ของ ตน ก ไม ได้  และ เติม  ๖.  หาม ไม่ ให้ รบ ประทาน อาหาร 


ขอ  ๓ 


๓๑ 


โน เวลา วิกาล  กอ ติง แต่ เทียง แล ว, ไป จน ถึง ยำ ร' ง 60!.  หาม มิ ไห้ 
ขบ รอง  และ ประคบ ตกแต่ง ร่าง กาย ควย แารี อง หอม และ  ๘.  หาม 


มิ ให้ นอ นบ นที นอน' ส์ง ใหญ่ เกิน ไป 


เหล่า น เรียก ว่า กเล  ๘.  หรอ อุ โบ ๙ ถก) ล 

รก ษา ใน วน อุ โบ' ส์ถ  (วน พระ) 

ไม่ ให้ รก ษาพื น นิจ ตลอด ไป  ถาม ก) รท ชา จะ รก ษาพื น นิจ ได้  กินิบ 
ว่า ประ เค้ริ 1 


กอ  คํลท ควร 


แต่ ใ มไดั หมาย ความ ว่า หำ ม 

(ะ 0 0๘ 


คืล  ด 0 พอง ตน เช่น เดียว กบ คืล  ๘ อยู่  ๕.  ขอ  แต่ ตอน ปลาย 
& ขอ  มี แปลกออก ไป  คือ 


'ฐ.  หาม มี ให้ บร โภค อาหาร ใน เวลา วิกาล 
๗.  หาม มีโห้ ขบ รอง ประโคม ดนตรี 
๘.  หาม มิ ให้ ประ ตบ แต่ง ตว ควย เครือ ง หอม 
๘.  หาม มิ ให้ นอน นง ใน ที ใหญ่ ส์งเ กิน กำหนด 
ต 0.  หาม รบ เนิน ทอง 


และ 


ความ จร งก เก อบ เหม อน^ ล ๘ เพ ม เขา มา อก  ต วอ  คอ  หาม 
รบ เนิน ทอง เท่า นํน 


๓ เยึป็ 


คํล  ๑0  น ค รัง พุทธกาล  ปรากฏ ว่า เย้ นคํล สำ หรบ ภิกษุ 
ต่อ มา เมือ ราหุ ล กุมาร พุทธ ไอ รค้  เขา มา บวช เย้ น ค้า ม เณร อง ค แรก 
ใน พุทธ คำค้ นา  พระ พุทธ เจา จึง ยก คํล  80  ให้ เย้ นคํล ปฎิบํ ฅค้า ม เณร 
มา จน ถึง ทุกวน นึ  และ ทรง บํญญํ ตคํล  ๒๒๘  ขอ  ให้เ ย้นคํ ล ค้า หรบ 
ภิกษุ ต่อ มา 


ค้า หรับ ผู้ ทีม อายุ ยง ใม่ก รบ  ๒๐  บี'  ถา ปรารถนา จะ บวช 

ตอง บวช เย้ น ค้า ม เณร ก่อน  ต่อ เมือ อาย ครบ  ๒0  บีบ ริ บูร ณ แล ว 

จึง ค้ม ควร จะ บวช เย้ น ภิกษุ ต่อ ไป  การ บวช เย้ น ค้า ม เณร  เรียก ว่า 
“บรรพ ซา”  การ บวช เย้ น ภิกษุ เรียก ว่า  “อุป ค้มบ ท”  ที จริง คำ ว่า 
“บรรพชา”  ใช้ ค้า หรบ ค้า มเณ รก ได้  แต่ คำ ว่า  “อ ปค้ม บท” 
จะ ใช้ ค้า หรบ บวช เย้ น ค้า ม เณร ไม่ ได้  เรือง การ บวช มี วิธี อย่าง ไร 

เรา จะ เขียน ลง เย้ นค้ วน หนึง ต่าง หาก  เพราะ เย้ น เรือง ใหญ่ เกิน กว่า 

ที่ จะ เขียน ลง ใน ทีน ได้ 


๘ ฬ * 
ก เค 


การ รก ษาคํ ล & และ คํล  ๘ น' น จะ ต งั้ใจ รก ษาเ อง 

แต่ ตาม ปรกติ เรา ม วิธ ชอคํ ล1 จาก พระ  และ พระ [าบ อก ให้  อย่า ร 

ก เพ นิ ประ โย ชน 


*4  ^ I อุ  1;^  ง่^  เ^  ๘ ง่  ^ ^ 

ทเร ยก วา  ไห ศ1' ส 


การท จะ ตอง ขอ จาก พระ นน 


๓๓ 


ข ยาง เด ยว คอ  จะ ใหม ใจ มน กง ยิง ขน  คำ ขอ คล นีเร ยก ว่า 
คีล  มีด^ ต่อ ไปป็ 


อาราธนา 


คา อาราธนา ศล 


อหิ  (สำ หรบ หลาย คน ใช้  มยํ)  ภน เต  (วิสํ  วิสํ) 

- โ''.  ’ ‘1-  1 2.-2, 
รกฺฃ ณตฺ ถา ย ต ข้รเ ณ, น ช้ห  ปญจ  (.ถา คล  ๘ เบน อฎฺ ฐ) 

สํลา นิ  ยา จา มิ  (ถา สำ หรบ หลาย กน ใช้  ยา จาม)  ทุติย มบ  อหิ 

( ถา สำหรับ หลาย คน ใช้ มยํ ) ภน เต  ( ต่อ ไป น เหมือน กน ) ตติย มุบ 

อหิ  ( ถา สำ หรบ หลาย กน ใช้  มยํ ) ภนฺ เต  ต่อ ไป น เหมือน กัน 


กือฅ อง ว่า  *1  หน 


แปล ว่า  ขา แต่ ท่าน ผ้ เจริญ  ฃาพ เจา ขอ คล  & วอ  (หรอ 
๘ ขอ)  พร อม กบ ไตร ค รณา คมน์  เพือ ตอง การ จะ รก ษา  (เย้ น 

สํว นๆ ไป)  ขำ แต่ ท่าน ผู้ เจริญ  ขา พ เจา ขอ ฯลฯ เย้ นก รัง ท ๒, 

ขำ แต่ ท่าน ผู้ เจริญ  ขา พ เจา ขอ  ฯ ลๆ  เย้ นก รัง ที  *! 

“วิสํ  วิสํ”  ที่ วงเ ลบ ไว้ ขาง บน น1 น แปล ว่า  เย้ น 

สํวน  ๆ ไป  จะ ใช้ ก็ ได้  ไม่ ใช้ ก็ ได้ แต่ การ ใช้ กับ ไม่ ใช้มื ผล ผิด กัน  คือ 

ท่า ไม่ ใช้  คิเล ที่ รบ ไป กัน  เย้ น การ รบ ผิด ชอบ รวม กน  ถา ขาด ไป ขอ เด ยว 


คำ ว่า 


๓๔ 


ก ขาด หมด แต่ ถา ใช้ คำ ว่า ■‘วิ' ล้วิ ล่,’  แล ว ข่อ หนึง ขาด  ฃออ นๆ 
อง ดีคูยู่ 

นอก' จาก ทาน กบ ศีล  อ้ นเบึ นที ติง แห่ง ทาง บำเ พญ บุญ ชนิด 
ที  ต และ ที  ๒ ซึง’ ใดัอ ชิ บาย มา แล' ว ยง ม ทาง บำเ พญบุ ญ วิขีที  0. 
คือ ภาวนา 


ภาวนา 


ที คน เบึ นอน มาก เขา ใจ กำ ว่า  ภาวนา  แต่ เพียง ผิว  ๆ กล่าว 
คือ มก เขา ใจ กน ว่า  ภาวนา ได้แก่ การ นง บ่น อะไร ต่อ อะไร พึมพำ ไป 
ตาม เรือง  ความ เขา ใจ ดง นนบ ว่า ผิด นัก 


? . 


เต ชน 


ภาวนา เบน กำ เดียว กบ กำ ของ ฝ รง ว่า  “ฌ 6(1 แ& แอฑะะ  เม ดิ- 
” แปล ว่า  “ การ ตริ ตรอง  ” เพราะ ฉะ นัน  ภาวนา จึง หมาย 


ถึง การ ตริ ตรอง 


ไม่ ใช่ การท เอา เรือง อะไร มา พด บ่น เพ อ พึมพำ ไป 


ลอย  ๆ โดย ไม่ รู้ เรือง  คนที เรียก' ว่า นง ภาวนา ตอง หยิบ เอา หัว ข่อ 
ธรรม ปินห นึงข น มา นง คิด  ด้ง ใจ ลง แน่ว แน่ อย่าง แท้ จริง  อา^ ย ความ 
เงียบ ส์งต เบน เครือ ง ช่วย  คนที บูชา พระ' จะ ตอง ระลึก ถึง ก ณ พ ร 2 

พุทธ เจา  ตรอง ให้ เห น ว่า พระองค์ เบึน รู้ ประ เย้ ริฐ เพียง ไร  กน พี 


๓๕ 


พง พระ ต้วด มน ต จะ ตอง เขา ใจ ข้อ ความ ที่ พร^ วด 


และ ระ ตก 


ตรึก ตรอง ไป จึง จะ นบ ว่า ถูก ตอง แท้  คน ที่ นง ญาณ หรือ เรียก ว่า นง 
เขา ทน น ได แก คน กา ลง ภาวนา น้นเ อง  และ ดวย เห ตน เอง  ทาง 
พระ พุทธ^ าต้ นา  จึง ต้รร เต้ริ ญ ภาวนา ว่า วิ เคย' พุด ที ผล เญฤ ว่า ไห้ พาน 
และ รก ษาคี ล 


ภาวนา  เบึ๋น ทาง บำเ พญที ทำ ยากกว่า ทาน และ คิเล  ก่อนที จะ 
อธิบาย  ต้ม ควร ที เรา จะ แบ่ง ภาวนา ออก เบน  (ก  ประการ  เรียง ต ง แต่ 
ชน ง่าย ขน ไป หา ชน ที ยาก  ตง น 

ด.  การบ ชา เพือ ระ ลกถ งคณ พระ พุทธ เจา 
๒.  การทำ ว ตรี ต้วค มน ต และ 
(ก.  การ พง ธรรม 


ด.  การบ ชา เพือ ระ ลกถึ งคณ พระ พทธ เจ9'! 


การบ ชา พร 


มิ กเบึ นต้ง ที เรา เกียจ ครา น ไม่ อยาก ทำ และ 
ภงท เรา เห น ไม่ เบน การ ต้าค ญ แต่ ที' จร งพืน กิจ ต้า กัญ ยิง เพราะ 

เา ให้ จิต ใจ เบิก บาน ดวย ความ ระลึก ถึง คุก แพ ระ พุก ช เจา  การ บูชา 
บ่ง ออก เบืน หลายอย่าง ตง ต่อ ไป น 


(ก)  ใ! ๆเา ท ใ* อา VI เโก ค 

การ บูชา พระ  เบึน กิจการ หลง จาก การ อืน  ๆ ได้ หมด1 ต้น 
แล ว โน วน หนึง  ๆ เบึน กิจ ทีผู้ นบ ถือ พระ พุทธ ค้า ต้นา จะ ตอง ทำ 

เบน นิจ  คนที ใม่มี ไอ กาต้ จะ ทำ บุญ อะไร อย่า งอึน  ๆ ได้  ต้ม ควร 

^ เ 0 


จะ ถอเ อา การบ ซา พระ ท กวน เบน การ ทาบ ญ ของ ตน 


น เวลา กอ น เขา นอน 


ควร บ ชา พระ 


ให้ จด ขป เทียน ระลึก ถึง คณพ ระ พุทธ เจา บชา 
1,. .นิ’5  ะ,’ ทํะ’  1 ร นิ 

ควย คาถา นอ บน อม  กอ  น เม 1 ๓ กรง  วาต้ รณ คม นต งแต  พุทธ 

ต้รณํ  กจฺ' ฉามิ  เบน ตน ไป  แล วต้ว ด พุทธคุณ  ธรรมคุณ  ต้งฆ คุณ 

คึอ  อิติบี ไต้  เหล่า นเบึ น วิธี!] ซา พระ ดาม ปรกติ 

ะ 

วสา ข บูชา  คือ การบ ซาก รง เหญ่ เน วน จน ทร์เ ต้วย ฤกษ 
วิต้า ขนํก ษํตร  คือ วน เพ ญ กลาง เดือน  แต่ ถา โน!! โดม อธิ ก มาต้ 

คือ มีเ ดอน แปด  ๒ หน  วน วิต้า ขบ ซาก เลือน ไป ทำ โน กลาง เดือน  ๗ 
วิต้า ชะ เบี๋น มหา มงคล ต้ม ไ] ของ ผ้นับ ถือ พระ พุทธ ค้าต้ นา  เพราะ เบึน 
วน ประ ต้ติ- ฅรต้ รู้-และ นิพพาน ของ พระ พุทธ เจา  ใน วน มหา ม งก ล 
ต้ม ย เช่น นิ  ( มี วน มาฆบูชา กบ วน อ้ฐมี  ซึง กล่าว ต่อ1 ใปดื วิ ย ) 


มี กา 


พุทธ ค้า ต้นิก ซน ประชุม กน ทำ ต้ก การ  บูชา อย่าง' ใหญ่ หลวง 
ตบ แต่ง เครือ งต้ก การ บูชา' ใน พระ อุไบ ต้ถ  จุด ประทีป ต้ ว่าง ไต้ วโ 


0 


๓๓) 


บ ร เวร แน่น  พวก ทีล์า มาร ถก จ้ด ราช วตน ตรช งบ กเภ ยง ง' าย  โน พระ 
อุ โบ ล์ถ และ พระ ล์ถูป เจ ดยล์ ถาน  พอ ถง เวลา กำ ตาง พา กน มา ชุม นม 
ใน อุปจาร  (ที ใกล้)  แห่ง พระ พุทข ปฏิมา หรือ พระ ล์ถป  จด •ฐป 
เท ย นพ รอม ควย ดอกไม้ ต ช่อ  กล่าว คำ บูชา เบึน ภาษา มก ช (ม หวห นา 
ภ ล่า ว นำ  ) ว่า ดงนี 


“ ยม มฺห โข  มยํ  ภกว นฺตํ  ล์รณํ  ค ตา,  ไย  โน  ภค วา 
ล์ตฺ ถา,  ยล์ล์  จ มยํ  ภคว โต  ธมฺมํ  โร เจ ม,  อโห ลิ  1ๆเ  โล์ 

.ภ กวา,  มชฺฌิ เมล์  ชน ป เท ส อริ ย เกล์  มนุล์ เล์ล์  อุ ปุ ปน โน, 
•ข ตฺติ' ไย  ชาติ ยา  โค ต โม  โก ต เต น,  ล์กฺย ปตฺ โต  ล์กฺย กุลา  ป พุ พ ชิ' โต, 
ล์เท ว เก  ไส เก  ล์ มาร เก  ล์ พรหม เก,  ล์ล์ล์ ม' ณ พุ ราหุ มณิ ยา 
ป ชาย  ล์เท ว มน ล์ล์า ย อนุ ตตรํ  ล์มม าล์มฺ โพชึ  อภิ ล์มฺพุ ทุ' โข, 
นิล์ล่ ล์ยํ  โข  โล์  ภ กวา  อรหํ  ล์มฺม าล์มฺ พุทฺโ ข,  วิ ชุ ซา1 จร ณล์มฺ ป นุ' ไน 
ล่ค โต  โลก วิ ท,  อนต ฅโร  ปรล์ ทมฺ  มล์า รถ  ล์ตฺ ถา เท1 ว มนุ ล์ล์า น 
พุ ท โข  ภ กวา. 

ล์วา กุ ขา โต  โข  ปน  เต น ภกว ตา  รมฺ ไม  ข้นฺที ฐติ โก 
ธ กา ลิ! ก เอหิ ปล์ล์ โก  โอ บ่น ย ไก  ปจฺจ ตฺต  เวท ตพุ โพ  ว ณฺโบู ห. 


๓๘ 


ค้ปฏิ ปน โน  โข  ปน ค้ค้  ภกว โต  ค้า วก ค้งฺไ ฆ,  อุ ชุ 
ปฏิ ปน โน  ภกว โต  ค้า วก ค้งโ ฆ ญาย ปฏิป นุ โน  ภกว โต  ค้า1 วก ค้งฺ 
โ ฆ,  ค้า มี จิปฏิ ปน โน  ภกว โต  ค้า วก ค้งฺโ ฆ,  อนุ ตุ ตริ  ปุโบฺ ญ กุ 
เข ตฺฅํ  โลก ค้ค้. 

อยํ  โข  ปน  ถ โป,  (กำ ว่า ถ โป!, ช้ค้า หรบ เวลา บูชา ที 


พระ ค้ถป เจดีย์ 

๐ 0 


แต่ ถา บูชา ที พระ พ ท' ธร ป ให้ ใช้ คำ ว่า ปฐิ มา ) 
ต ภคว นุต  อทที ค้ค้ก โต  ยาว เท วทค้ ค้เน น ติ  ภ ควนฺ ติ  อนุ ค้- 
ค้ริต วา  ป ค้า ทค้ เวค ปฏิ ลา ภาย,  ม?!  โข  เอ ตรหิ  (อิมํ 
วิ ค้า' ขปณ ณ มก าลํ  ตส์ค้  ภกว โต  ชาติ ค้มฺโ พธินิ พุ พาน กาล 
ค้มฺ มติ  ด ) ปตฺ วา  อิมํ  1 ฐานํ  ค้มฺป ตุ ตา,  นิเม  ทณฺ6 ท ที ป- 
รู ปา ทิค้กฺ กา เร  ค เหตุ วา.  อด ต โน  กายํ  ค้ก การ ป ธานํ  กริตุ วา, 
ตค้ค้  ภคว โต  ย ถา ภุจฺ เจ  คเณ  อนุ ค้ค้ร นุ ตา,  อิมํ  ถบ  (ถา 
ค้วต หนา พระ พุทธ รูป ให้ ใช้ ว่า  ปฏิมา ฆรํ)  ติกุข คุต  ปทกฺ ฃิณํ 
กริค้ ค้า ม,  ย ถา คหิเ ตหิ  ค้กฺ กา เรหิ  ปชํ  อุรุ มา นา,  ค้า ธ โน  ภนฺ เต 
ภ กวา  ค้จิร ปริ นิพฺพุ โต บี  ญ าฅขฺ เขหิ  คุ เณหิ  อด ตา ร มุม' ณ ตาย 


ด ตอน ทึ่วง เล็บ ไว้ น ถา' วัน อ จม เปล ขน เบน  “วสา ขปุณู ณ มิโฅ  ปรํ 

อฏฺฐ มืกา ลํ  ต ส. ส ภคว โต  สรร ชฺฌา ปน กาล ส มฺมตํ  ปตฺ วา”  แปล ว่า  “ถ 311 ลา 
ซง กาล อำ ฌเ บอ' งา ใ น้า แต่ วิ สา, ข บุ นา! ม ซง ลม มติ ว่า เบน การถ วาย พระ เท ถิงน ระ สาระ ข 04 
พระ ผ้มพ ระ ภาค.” 


๓ 6 


ปฌฺญ าย มา โน,  อ เม  อมฺเ หหิ  คหิ เต  ต้กก าเร  ปฐิคฺ คณฺ หา ตุ, 
อมฺห ากํ  ที ฆ รตฺตํ  หิต าย  สุขา ย.” 


คำ แปล 


. . 


V, 


เรา ทงห ลาย 


ไต้ นบ ถือ พระ ผ้มีพ ระ ภาค เจา พระ อง ค เด 


^ ภ 

ค 


ว่า เย้ นที ระลึก 


พระ ผู้ มี พระ ภาค เจา พระ อง กใค ทรง เย้ น คำต้ ดา 
ของ เรา  เรา ทํงห ลาย ชอบ ใจ ‘ธรรม ของ พระ ฒพ ระ ภาค เจา พระ ธง ค 
โด  พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา อง กน ไเ ไต้ เกิด ขน แล ว ใน มนุษย์  พวก อริยกะ 
ใน มซฌิ ม ชนบท.  เย้ นก ษ ตริย์ โดย พระ ชาติ  เย้ น โค ดม โดย พระ โคตร 
เย้ น คำ กย บุตร เต้ด จอ อก จาก คำ กยต้ กุล ทรง ผนวช แล ว.  ไต้ ตรต้ รู้ พระ 
ต้ม มา ต้ม โพธิญาณ  บิน ประ เต้ริ 1 ฐ ใน โลก  เย้ น ไป กบ ดวย เทพ ดา 

มาร พรหม.  ใน หมู่ ต้ติว เย้ น ไป กบ คํวย ต้ม ณะแ ละ พราหมณ์  ทํง 

เทพ ดา และ มน ษ ย.  ไม่ ตอง ต้งต้ ย เลย  พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา น" น เย้ น 
อร หน ตตร ต้รช อบ เอง แตว  ถงพ รอม แล วดว ยวช ชา และ จรณะ  เต้ด จ 
ไป ดี แล ว รู้ แจง' ซึ่ง โลก เย้ นต้า รถี ทรมาน บุรุษ ที ควร ทรมาน 
ต้าร ถี อื่น จะยิ 'ง ขน ไป กว่า  เย้ น คำต้ ดา ของ เทพ ดา และ มนุษย์ ทงห ลาย 
ย้นผู้ ตีน แต้ว เย้ น ผู้แ' จก ชร? ม. 


ม่ม 


๔0 


อนึง  พระ' ธรรม อิน พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา นิ น กล่าว ด แล- ว เบน 


ซน ทัง หลาย พิง รู้ ได้ เฉพาะ ตว 

อนึง  หมู่ สาวก ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา น ไ เย้ นผู้ป ฎิบํต ตรง 
แล ว เย้ น ผู้ปฎิ บ* ต แล วเพื อธรรม เย้ น เก รึ อง' ออก ใ ป' จาก ทุกข์  เย้ นผู้ 
ปฐิบํ ต ชอบ ยิง แล ว มี อยู่  4 คู่  รวม เย้ น บุคคล  ๘ ชือ ว่า หมู่ สาวก 
ของ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา  ควร ได้ รบ ขอ งอน บุคคล นำ มา บูชา  ควร ได้ 
รบ การ ตอน รบ  ควร ได้ รบ การก ราบ ไหว้  เย้ นเนี 0 นา แห่ง บุญ ชอง 
โลก  ไม่ ม เนอ นา อ ไ อืน จะ ยิง ไป กว่า 

อนึง พระ สถูป  (พระ ปฏิมา นิ)  ได้ ส ราง อมีส เฉพาะ พระ ผ้มี 
พระ ภาค เจา พระ อง คน น เพือ เย้ น เครือ ง ระลึก ถึง พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา 
พระ อง กน ไ!  การ มี ได้ แล เห น ย่อม ทำ ให้ เกิด กวา มเลื อม ใส และ ความ 
สง เวช. 

บด น เรา ทํงห ลาย มา ถึง กาล วิ สา ขบ รณ มีน  ซึง ถือ กไ ว่า เย้ น 
วน ประ สติ ต รส รู้ และ นิพพาน  ของ พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา น น จึง มา 
พร อม กน  ณ มีน  ถือ เก รอง สก การ ะ ท ง หลาย  ม ประทีป ชป เทียน 
เย้ น ตน เหล่า นิ  กระทำ กาย ของ ตน ประ หนิง เชิง รอง เครือ ง สักการะ 


๔๑ 


แถว ระ ถก ถงพ ระ คุณ ของ พระ ผู้ ม พระ ภาค เจา นํน  ตาม ที เย้ น' จริง  แล ว 
จก เวียน รอบ พระ ย้ถูป  (พระ ปฏิมา)  น ๓ รอบ  และ บ ชาด วยท้ ก- 
-''  ''"๙ " ■^"''' 1 ขอ พระ ผ้มพ ระ ภาค เจา  แม้ เย้ ดจ 


อนฃ าขเ จา 


การ ะทง หลาย ทีถอ ไว้ ท งนี 

ปรินิพพาน นาน แล ว ก ชง ดำรง อยู่ เบน อา รม ณ อ น แนบ แน่น ตรึง ตรา 
แก่ ใจ ดวย พระ คุโ แท้ง หลาย จง รบ ซึง ย้ก กา ระ ท8 งั้ห ลาย 

ท้งห ลาย ถือ ไว้ แลว เหล่า นีเพี อ ประ โย ชนก วาม ย้ฃแ ก่ฃา พ เจา ทํ้งห ลาย 
ดล อด กาล นาน เทอญ. 

เมือก ล่า ว กำ บ ชา แลว  กระทำ บ่ ระ ทกษิ ณ ๓ รอบ  คีอเ วยน 


ขาง ขวา ไม่ หา ชาย  เวลา เดิน น น ให้ เจริญ พระ พทซ คุณ  (อิติ บี 

โย้ จล จ)  เบน อารมณ์ แถะ ประณม มอ ซ ไป ทาง ขวา  ครบ ๓ รอบ 
แล ว เขา โบ ย้ถื  บูชา พระ ย้วด มน ต พง ชร รม ตาม ประ เพ ณ นิยม 


(ค)  ๗? ใ!]' ว่ยฐุ่ รึมื 


ว' นอ' ชม  คือ  ๘ วน ภาย หลง วิย้า ฃะ  ถือ กน ว่า เบึน วน ถวาย 

0ง 

เพลิง พระ ย้พพ ระ พ ท ชเ1 จา  มี พิธีการ อย่าง เดียว กบ' วิย้า ชะแ ฅ่เบ่ ลิยน 

คำ บูชา  ด้ง ได้ ทำ ฟ ต โน ต ไว้ ใน ตอน วิ' ส์าข ะนํนิ แชิ ช 


๔ เตุป็ 


( ] ) ใ] ไเา ใ แว้ 11 V าขร 

คอ การ บูชา ใน ว0 น เพ็ญ มา ฆ มาส  (กลาง เดือน  ๓)  เบืน 
งาน ชื่าค ญ ครํง ใหญ่ อก ครํง หน ง ของ พระ พุทธ เ’8 กชื่ นา  กำหนด นิยม 
ใน เวลา กลาง เดือน  ๓ ต่อเ มอ' ใน บน' น มือ ขิก มาชื่  วน มาฆบูชา จึง 
เลือน ไป เบืน วน กลาง เดือน  4 วน น นิยม เรียก อย่าง หนึง ว่า  “วน 

จาตุ รง ก ชื่น นิบาต”  วน ทีประ ชุม ชื่งฆ ประ กปิ บด วย องค์  4 ประการ 
คือ พระ ชื่งฆ  ด ๒๕0  องค์  ล วน เบึน พระ ฃีณา ชื่พ  ต เบึน เอ หิภิก ษ 
ท' ง ชื่น  ต ไม่ ได้ เชอ เชิญ มา ประชุม กน เอง  ด วน น" นิ เบืน วน มา ฆ บูร ธน- 
มี พระ พุทธ เจา ทรง แชื่ ดง พระ โอวาท ปาติโมกข์  (ห ว ใจ ชื่าชื่ นา) 
ใน ทีประ ชุม นไเ  ด รวม เบึน องค์  4 ประการ  จด ว่า เบึน วน มหา มงคล 

น บีหนึ งม กร' ง เตย ว วิธี ทำ อย่าง อืนพุ  ถอด แบบ จาก วน วิชื่า ข 
บ ชา ทง ชื่น  แต่ มี คำ บูชา ผิด ไป อีกอ ย่าง หนึง ดง ต่อ ไป นิ 


ดถ 


'‘ยม มฺห โข  มยํ  ภกว นฺตํ  ชื่รณํ  ค ตา  (ต่อ โปน 
เหมือน บ ชา วิชื่า ฃะ จน กระทง ถึง)  อนุ ชื่ชื่ริ ตฺวา  ปชื่า ทชื่เ วก ปฎิ ลา- 
ภ าย,  มยํ  โข  เอ ตรหิ  อิมํ  มา ฆปุณฺ ณ มก าลํ  ยตฺถ  โข  ภ กวา 
อร VI  ชื่มม าชื่มฺ พุทฺโ ธ จาตุ รง ค เก  ชื่าว กชื่นฺ นิ ปา เต  โอวาท ปา ติ- 
โม กูขํ  อ ทฺทิลื  ต ถาหิ  อฑฺฒ เต รชื่ภิ กฺขุชื่ ตา นิ  ชื่พ เพ ชื่เย ว 
ข' ณ า ชื่วา นํ,  ชื่พฺ เพ  เต  อ นาม นฺต ตา ว ภกว โด  ชื่นุต กํ  อา ค คา 


๔๓ 
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เวฬุ วเน  กล นฺทก นิ วา เป  มา ฆ ปณฺ ณมิยํ  วฑฺฒ มา นก จ ฉายา ย, 
ข้น นิ ปา เต  ภ กวา  วิ ข้ทุธฺ โปข้ ถ0  อก าข้  โอวาท ปาติโมกข์ 

“ ” จุ''  1 จุ  ^ จุ  จุ'' •จุ 

อุ ทฺทข้  อย  อมฺ หาก  ภกว  เต  เอ เก เย ว ข้า วก ข้น น ปา  เต  อ เหข้ 

จาตุ รงฺกิ ไก,  อ1 ฑฺฒ เต รข้ภิ กฺฃข้ ตา นิ  ข้พ เพ ข้เย ว ชี ณาข้ วานํ 
ตกูก าลข้ มฺมตํ  ปตฺ วา  อิมํ  ^านํ  ข้มฺป ตุ ตา.  อิเม  ทณฺ, ฑทีป ซ ปา- 
ทข้กฺก าเร  ค เหตุ วา.  อ คุต โน  กายํ  ข้กฺ การ ป ชานํ  กริต วา,  ตข้ข้ 
ภคว เต  ข้ข้า วก ข้งุฆ ข้ข้ว เปา  (ต่อ นิ ไป เหมือน ใน วิชีวิ ข้า ขบ ชา 
มี เติม  ข้ข้า วก ข้งฺไ ฆ หนา  ข้จิร ปริ นิพฺพุ โต  ตว เดียว)  หิต าย 
ข้ฃา ย”  มี กำ แปล ติง ต่อ ไป น “เรา ทง หลาย เบึน ผู้ ได้ นบ ถือ  (ต่อ 
ไป นิ เหมือน กำ บ ซา ใน วิ ข้า ขะ จน กระทง ถึง ) บด นิ เรา ท2 ง์ห ลาย มา ถึง 
กาล มา ฆบ รณ มีน  ซึง ถือ กน ว่า เบึน วน ทีข้ม เด1 จ พระ ผู้มืพ ระ ภาค 

อร หน ตข้ม มา ข้มพุ ท' ธ เจา  ทรง แข้ด ง พระ โอวาท ปา ติ' โมก ข ใน ข้า วก 

ข้น นิบาต ประกอบ ดวย องค์  4 คือ พระ ข้งฆ  * ๒ & ๐ อง ค เบึน พระ ข- 
ณาข้ พ ค เบ็่1 นเ อหิ ภิกษุ ทํง ข้น  *1  ไม่ ได้ เชอ เชิญ มา ใน ข้า นัก ข้ม เด จ 
พระ ‘ผ้ม พระ ภาค เจา  ใน เวฬุ1 วน กล่น ทก นิ1 วา ปข้ ถาน' ใน เวลา พระ1 จน ทร 

เพราะ วน นั นเบึ น1 วน เพ็ญ ประกอบ ดวย มา ฆ ฤกษ์  ต 

เม เด จ พระ ผู้ มี พระ ภาค เจา  ทรง แข้ ดง ไอ วาท ปาติโมกข์ ใน ทีประ ชม 
เน  5,  ข้า วก ข้น นิบาต ประกอบ ตวย อง ค 4 แห่ง ข้มเ ดจพ ระ ผู้มืพ ระ 


แจ มก ระ จาง 


4 


(3ะ  (^ 


ภาค เจา ของ เรา ทํงห ลาย นี  ได้ มี แล วคร้ ง เดียว เท่า นิ น มา พร อม กน  ณ 
ทีนแลว  ถือ เครือ งสิ่ก การ ะนีมี ขปเ ทยน เบึน ตน  ทำ กาย แห่ง ตน 
เบึน เชิง รอง เครือ งสิ่ก กา ระ  ระ ลก ถึง  พระ คโแ อ น เบึน จริง  ของ  สิ่ม เด จ 
พระ ผู้มพ ระ ภาค เจา กบ ดวย พระ สิ่ง ร่งสิ่ าว กน น จก เวียน รอบ พระ สิ่ถป 
(พระ ปฏิมา)  น ๓ รอบ  ทำ สิ่ก การบ ซาด วยสิ่ ก การ ะถึ ถือ ไว้ น 
ชอส์ มเค จ พระ ผู้มีพ ระ ภาค เจา กบ พระ สิ่า วก  แม้ นิพพาน มา นาน แล ว 
ก ย* ง ปรากฏ พระ คุ ร แ ท้ ง หลาย ที พึง ทราบ' ใต้  'ไค ย เย้ น อา รม ณ อน แนบ 
แน่นอยู่ แก่ ใจ  จง ทรง รบ เครือ งสิ่ก กา ระ ที ขา พระ พุทธ เจา ท ง หลาย 
ถือ ไว้นี  เพือ เบึน ประโยชน์ เพือ กวา มสิ่ฃ  แก่ ขา พระ พุทธ เจา ท้ง์ห ลาย 
ตลอด กาล นาน เทอญ  "1  ” พิธี นอก น1 น ดำเนิน ตาม วิธี วิสิ่า ฃะ 

การ บูชา ใน วน ท้ง  ๓ วน ท กล่าว มานี  เบึน การ บูชา เกีย ว แก่ 
นก ฃตฤ ก ษอน ล่า ค ญทีสิ่ ด ใน พระ พุทธ ค้าสิ่ นา  เบึน วน ประ กาสิ่ คุณ ค่า 
ของ พระ พุทธ สิ่าสิ่ นา  และ สิ่มเ ดจพ ระ บรม สิ่าสิ่ ดา ผู้ นิพพาน ไป นาน 
แล ว ให้ ปราก ฎ เด่น ซด  นบ ว่า เบึน การ บุญ ที ล่า กัญ อย่าง ยิง ใหญ่  บ 
หนึง  ๆ มี เพ ยง ครํง เดียว เท่า น น ผู้ นบ ถือ พระ พุทธ สิ่าสิ่ นา ไม่ สิ่ม ควร 
จะ ให้ ขาด เสิ่ย ได้ เลย 

ภาวนา' ใน ขอ เกีย1 ว แก่ การบ ซา  เพือ ระลึก ถึง คณฃ อง พระ พ ท ธ- 
ม จา เรา ได้ ทราบ กน มา แล ว ครา วน จะ กล่าว ถึง ภาวนา อก ขน หนึง  คือ 


๔๕ 
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๒.  การ ท้าว0 ดร สวด มน ต 


ทำ วตร สวด มนต์  ข้า หรบ ผู้อย่ ใน ฆ ราว าข้  ถา มี ไม่ เบน 
นิตย์  ข้ม ควร จะ ให้ มเบึ นคร้ งก ราว  เช่น วน พระ กร8 ง ค แต่ ขอ ข้า กญ 
ใน เรือง ทำ วตร ข้วด มนต์  ซึง เรา' จะ ลืม เข้ ย' ไม่1 ใต้  ก คือ ตอง รู้ เรือง ว่า 
มน ตทีข้ วดห มาย ความ ว่า กระไร  กอ ตอง เขา ใจ ความ ทข้ว ด จึง จะ 


ไ 


ดร บ ผล ถู กล กษณ ะ ของ ภาวนา 


น ขอน 


๓.  การ พง ธรรม 


แบ่ง ออก เบน ขอ  ๆ ใดั ดัง น คือ  ก.  พง เทศ น ตาม ธรรมดา 
ข.  พง เทศ นิค่ที เกีย วก บ ธรรม หรือ นิทาน เบึน คร้ง กราว  ค.  พง เท ศนิ 
มหา ชาติ  และ  ง.  มี แจง  กา รม เท ศนิ ตอ งม กำ ขอ  คอ  ขอ ให้ 
พระ เท ศนิ ให้ พง  เรียก ว่า อาราธนา ธรรม  (ดู กำ อาราธนา ธรรม 
ใน หนา  ๕ ด ) 


(ก)  กา โท- 1 เใ' ? ศนิ' ร โ? V อา 

คอ การ ไป วิด  พง เท ศนิ ทุกๆ  วน  หรือ เฉพาะ แต่ วน พระ 

ท กๆ  กรง ไม่ มี ขาด  เท ศนิ ทีม ขน ใ นวด เช่น น เบึน ธรรมเนียม ท ทาง 


๙๖ 


ว ด' จด ขน  เทือ อุบ าต้ก อุบ าลิก าผู้ต้ ละ การ เรือน ใน วน นํน ไป พง ตาม 
ประเพณี ของ พระ พุทช ต้าต้ นา  การ พง เท ต้น่ ตาม ปกติ ม รบ ศต ก่อน 
'ฉะ นน  จึง เบืน โอก าต้ทื จะ ได้ รก ษาคื ล ใน ว" นน์น ดวย 


(ข)  /; เท ศ 27 ค เห,1'. 'ฑแห่ รร โ 14น1 ภ แพน คใง ครา ว 


อาจ มี ขน ได้ ใ นวด หลาย ค ยัง ชวเ ว' ลาบ  ต พง เท^น ชนิด นพ ง 
ให้ ด อาจ เบึน ทาง ให้ เกิด ความ เขา ใจ ได้ มาก  เพราะ พระ ท่าน มา แต้ ดง 
ไต่ ถาม แยก แยะ กน ออก เบึน ทืเ ขา ใจ ของ ผู้ พง ได้ ดี มาก  อย่า ถือ ว่า พระ 


ท่าน จะ มา แข่ง ดี กน 


(ค)  พร เท คน ร] หา ขา อ 

ม ทา ชาติ  คือ เทค้ นาที กล่าว ถึง มหา บารมี ที พระ พทข เจา1 ได้ ทรง 
บำ เพ ญ มา  เมือ ค ยังพึ นพ ระ เวต้ ต้น ดร  (ชาติ ก่อน หนา ได้ มาตร ต้ร้) 
ท่าน ผู้ รอย กรอง ได้ พยายาม แต่ง เบึน คำ ต้ม ผต้ ใช้ เท ค้น เบืน ทำนอง ท กๆ 
ก' ณ ฑ รวม  ต 1 ภ ก ณ ฑ เทือ ให้ ผู้ พง ได้ รบ ความ เพลิด เพลิน ไม่ เบื่อ 
หน่าย  เบน เทศนา น่า พง มาก  นิยม1 ว่า เบน เทค้ นา ทืต้า กัญ เรือง หนึ่ง 
บรรดา ทีม อยู่' ใน พระ พุทข ค้า ต้นา  ต้ม เด จ พระ เจา แผ่น ดิน เอง ยัง ทรง 


๔ ต) 


พระ ราช นิยม มาก  เคย มีเบึ น งานที1 ละ  ค กรง เข้ มอ  ผู้ นบ ถือ พุทธ- 
^ าต้ นา' ล้ม ควร ม เท^น มหาชาติ  โต ยวิช รบ ถวาย เบึน กณฑ  ๆ ขอ 
ล้า ก ญ เรือง พง อย่า ให้ ขาด ได้ เบึน ดี  เท ล้น มหาชาติ ที ตาม ตำนาน ว่า 
พระ พุทธ เจา ทรง แล้ ดง ใน หมู่ ญาติ ค รง หนึง  เมือ เล้ ด' จ' จาก ล้ วรรค 
ชไดุ ล้ตก ราว ชน ไป แล้ ดง พระ อภิธรรม โปรด พทข มารดา 

(ง.)  โง่ แจง 

เทศน์ แจง  คือ เท ล้น์ เรือง ล้ง คาย นา พระ ธรรม วินย  มีวิขี 
ให้ พระ เท ล้นิ ก่อน แล วก ล้วด ซึง เบึน การทำ เทียม  (10111211011)  ล้ ง- 
กาย นาน ไ! เอง  การ มี แจง ถือ เบึน งาน ใหญ่ มาก เพราะ ตอง มี พระ ล้วด 
มาก  แต่ ขอ ความ ที เท ล้น กดีล้ วด กด  เบึน แต่ ย่อๆ  พอ ให้ ได้ ใจ ความ 
ใน พระ’ ไตร บีฏก เท่า น" น 

ใน ตอน น ไ ได้ กล่าว ให้ ทราบ ก ไ มา แล ว ว่า  การทำ บุญ นไ 
เรา ได้ รวบ รด ลง เบึน ห1.) ขอ  ๒ อย่าง คือ  ก.  ทำ บุญ ตาม ปกติ และ  ข. 
ทำ บุญ เกีย วก บ จารีต ประเพณี  การทำ บุญ ตาม ปกติ  ฃาพ เจา ได้ 
อธิบาย ไว้ ให้ ด ตลอด มา แล ว ยง เหลือ อยู่ แต่ การทำ บุญ เกย วก บ จารีต 
ประ เพณี อย่าง เดียว  ซึง จะ ได้ กล่าว ถึง กราว อธิบาย ใน ต่อ ไป บด นิ 


ทำ บุญ เกีย วก้บ จารีต ประเพณี 

คือ บุญ ที ทำ ตาม ประ เพ ณ ซึง มี มา แต่ เดิม  ต วอ ย่าง เช่น การ 

ทำ ค) พ,  ทำ บุญ บาน,  ทำ บุญ อายุ  และ ทำ บุญ เจต วน  รอย วน 
เบืน ตน 


การทำ ค เข  เมือ ญาติ หรือ ใคร กน โด กน หน ง ตายลง แล วก ทำ 
บุญ อุทิวั ให้ กน  เมา ตาม ชร รม เนียม.  เมือ พูด ถึง วิชี ทำ บุญ เทียว แก่ 
การทำ ค เพ  ฃาข เจา อยาก จะ อธิบาย เรือง ทำ บุญ เจ ด วน  รอย วน 
รวม กน ใป เย้ย ท เด ยว  ทีเบึ น ดง น ไ แพ รา ะ การทำ บุญ เจ ด วน รอย วน 
กเบึ น การทำ บุญ อุทีค้ ผล ให้ ผู้ ตาย ดวย เหมือน กน  ซึง ที1 จริง การทำ ค เพ 
กเบื น การ อทีย้ ผล ให้ แก่ผู้ ตาย  ผิดก นที การทำ ค เพ หมาย ไป ถึง การ 
เผา ค) พ ตาม ชร รม เนียม ดวย 

ใน คราว ทำ บุญ จำพวก นี  โดย มาก มีวิชี จด หา อาหาร มา ถวาย 
พระ  อาหาร ที จด มา เรียก ว่า  “ ม ตก ภตต  ” คือ  “ อาหาร เพือ ผ้ตา ย" 
ซึง เรา มก นิยม ทำ ใน วน ทีม ผู้ ตาย  หรือ ทำ บุญ ครบ  ฝ วน  & 0 วัน 

ต 00  วน  และ บาง ครํง ทำ บุญ ตรง วับ วัน ตาย  มี คำ ถวาย ม ตก วัต 

ไว้ ว่า ตง น 


จ 0 ^-; 


“อิ มา นิ  อหิ  (ถา หลาย กน ใช้  มยํ)  ภนฺ เต  ม ตก ภ ตุ ตา นิ 
สป ร' วา รา นิ  ภิกฺฃุ ๙ งฺฆ! สฺส  โอ โณช ยา มิ  (ถา หลาย คน ใช้  โอ' โ โ แ- 
ช ยาม)  สาธุ  เม  (ถา หลาย กน ใช้  โน)  ภนฺ เต  ภิกฺขุ ส งฺโ ฆ อิมา นิ 
ม ฅกภ ตุ ตา นิ  ส ปริวาร านิ  ปฐิคฺ คณฺ หา ตุ  มม  (ถา หลาย กน ใช้ 
อมฺห ากํ  ) ที ฆ รตฺตํ  หิต าย  ส ขาย” 

แปล ว่า  ; ‘ขา แต่ ท่าน ผู้ เจริญ  ฃาพ เจา ขอมอบ ถวาย ภตต่ เพ่อ 
ผู้ ตาย พร อม ดวย บริวาร เหล่า นิ  แก่ พระ ภิกษุ สง ฆดีแลว  ขา แต่ ท่าน 
ผ้ เจริญ  ขอ พระ สงฆ์' จง รบ ภตต่ เพีอ ผู้ ตาย  พร อม ดวย บริวาร ชอง 
ฃาพ เจา เหล่า นิ  เพ่อ ประ โย ซนิ  และ ความ สุข แก่ฃ าพเ จา ตลอด กาล นาน 
เทอญ  " 

มล เหตุ ที จะ ท่า บุญ ชนิด นิ  เรือง มี ปรากฏ ว่า  ชิ ดา ของ เส รษ 3 
ผ้หนึ งหนิ ตาม ผู้ชาย ไป  เส รษฺฐ่ พ่อ เขา ใจ ว่า ลูก สาว ตาย เสีย แล ว จึง 
ได้ จด ท่า ม ตก ภตต่ ล่ง ไป ให้  เย้ น ธรรมเนียม เนือง มา อย่า งนี 

ทำ บญ บาน  เย้ น ประเพณี นิยม  ใน กราว ปลก บาน ใหม่ 


กราว ขน บาน ใหม่  กราว บาน เจ ยนจ ะพิ นา สด ว ยอก ค? ไย หรือ โจร ภ* ย 
แต่ รอด มา ได้ หรือ ท่า ฉลอง อายุ บาน ทีต้ง มา' ใต้ นาน แล1 วอ ย่าง ปลอด ภ* ย 


(^  0 


เพือ ประ ส์งก ส์ว' ล้ดิ ภาพ  ความ มี โชก 


ค้ะ เดาะ เครา ะ ห'' 


ห้โช กราย 


ทำ บุญ อายุ  (ตาม ที จีน เรียก งาน แซยิด) 


นิยม ทำ โน คราว 


มี อายุ ครบ  ๒ & (เบญจ เพ ข้),  & ๐ (ถือ ว่า เบึน กึง อายุ ของ มนุ ษ ย) 
หรือ ทำ ใน บี1 ที ตรง กบ บึเกิ ด หรือ ใน ก่น เกิด  อย่าง ไร ก ได้ ไม่ จำ กด 
รวม ทงที ทำ ใน คราว ที จวน จะ ดบ ชีพ  ซึง เรียก ว่า ต่อ อายุ  ท งนี กเพี อ 
ปรารถนา ชีวิต ให้ มี ความ เจริญ และ เพือ ต่อ อายุ ให้ ยืน ยาว  เบึน พิชีที 
'ล้ม ควร กระทำ เบืน กร' งก ราว 


วิ ชก ระ ทำ บุญ เหล่า นิ  เบึน จารีต ของ ผู้ นบ ถือ พระ พทข ค) าเล้ นา 
๙ ม ควร นิ มน ต่พ ระ ลง ฆ มา1 ล้วด มนต์  เพึอ บัด เบา ความ ช* ว ราย  เพือ 
ให้ เกิด สิริ มงคล  แล ว ตอง มี การถ วาย อาหาร ตาม ชร รม เนียม  อนีง 
ใน การทำ บุญ กร' งหนี งๆ  นี  ทายก ควร ถือ มีล  2 ใน วน นิ น และ 
ก่อน เวลา พระ จะ' ล้วด มน ฅยง มีพิชี ที จะ อา ราช นา เมีย ก่อน ดวย  วิธี 

อา ราช นา พระ 'ล้ว ด มน ตน' นิ เรียก1 ว่า  “ อา ราช นา พระ ปริต  " และ ซึ่ง 
ถา เรา ปรารถนา จะ มี เท ค) นาด วยแลว  จำ ตอ งม การอา ราช นา ชร รม 
ดวย อก อย่าง หนี ง. 


& 6) 


คำ อาราธนา พระ ปริต 


‘ะ ะเ 


วิปตฺ ติปฎิ พา หาย 
ข้พฺพ ทุกฺฃ วนา ข้า ย 
เฟตฺ ติปฎิ พา หาย 
ข้พฺ พภย วนา ข้า ย 
วิปตฺ ติปฎิ พาหา ย 
๙ พฺพ โรค วิ นา ข้า ย 


ข้พุพ ข้มฺป ตฺติ ข้ทฺชิ ยา 
ปริ ตฺตํ  พฺรูถ  ม งฺคลํ 
ข้พฺพ ข้มฺป ตุ ติข้ทฺ ชิ ยา 
ปริ ตฺตํ  พุ รถ  ม งฺคลํ 
ข้พุพ ข้มฺป ตุ ติ ข้ทฺชิ ยา 


ปริ ตุตํ  พ รถ  ม งฺคลํ 

แปล ว่า  “ ขอ ท่าน ทํ้งั้ห ลาย' จง กล่าว มงคล  เพือ บด เบา ความ' 
วิบํต เทือ ความ ข้า เรจ ข้มบํ ตทํง ปวง  เพือ ความ พินา ข้ทุก ขทํง ปวง  ฯ ลา 
เทือ ความ พนา คํภย ท้งป วง  ฯ ล ฯ เทือก วาม พินา ข้โร คทํง ปวง  ” 


คำ อาราธนา ธรรม 

พฺรหฺ มา  จ โลกา ชิ ปติ  ข้หมฺ ปติ 
กตฌฺ ชลี  อนุ ชิวรํ  อ ยา จถ 
ข้น ต ธ ข้ตฺต าปฺป รกฺข ชาติ กา 
เท เข้ ตุ  ขมฺมํ  อนุ ก มฺบีมํ  ปชํ 


(^เอียึ 


แปล ว่า  “ทา วส์หํ มบด พรหม ผู้เบึ น เจา โลก ได้ กระทำ อญ ชล 
ท ล' อา ราช นา พระ พุท ■ธ เจา ผู้ทรง พระ คุณ ยิน ประ เลริ 1 จ!' ว่า  ลตว 

ท ง หลาย ตาบอด มอ ยู่ ใน โลก นิ  ขอ พระ อง คจง ทรง แล ดง ชร รม เพือ 
อนุ เครา ะ หล ฅว่ เหล่า นน  ” 

ล่า หรบ การทำ บุญ' ใน ประเภท นิ  มี ขอ ที เรา ควร ลง เกด อยู่ 

๒- ๓ ประการ คือ 

ต.  การทำ บญ ตาม ปกติ  เรา นิ มน ต พระ มา กัน ที บาน  ผิด 

กับ ล่ง ฆ ทาน ซึง เรา เอา ของ กิน ไป ถวาย ทีวด  หรือ นิ มน ต พระ มา ที บาน 
กับ เอา ของ กิน ไป  โดย ที พระ ไม่ ตอง' ฉนที บาน 

๒.  การทำ บุญ เทียว แก การ ตาย ไม่ ดอง มี ลาย ลิญจ นิ 

ไม่ ตอง ตง หมอ นำ มน ต การ วง ลาย ลิ ญจนํ และ ตง หม่อ นา มนต์ 

ใช้ ล่า หรบ การ ล วลดิ มงคล เท่า น น 

๓.  เรา อาจ  ทำ บุญ  เทียว กับ  การ ตาย  และ การ มงคล ใน  เวลา 
เดียว กน ได้  เซ่น ทำ บุญ รอ ชวน ลพ ที เผา มา แล ว และ นำ เอา กระดก 

มา ตง ใน ที ทำ บุญ  และ โดย ความ ประ ลงค็ จะ" ทำ บุญ บาน ไป พร อม 


และ 


กัวย กน ท เดียว ที' ได้ 


นก รณ เซ่น น โ ห้วง ลาย ลิ ญจนิ และ ติง หม่อ 
นำ มนต์  แต่ หาม มิใหั เอา ลาย ลิญจ นิ ไป วง ติดต่อ กบ โก ล ทีใล่ กระดก 
เขา  จะ เอา ลาย ลิญ จน วง ติดต่อ กบ, ทีใล่ กระดก ต่อ เมือ ถึง เวลา จะ; 

' * ะ ม่ 

บง ลุ กุล อก ชน หน ง 


๕๓ 


4.  การ บง ด้กุล  เย้ น ประ โย ซน ของ พระ เอง  ไม่ โซ่ ของ 
คฤฟ้ ด้ถ ผู้, ทำ บุญ  คือ เม อม กระดูก หรอ ด้พ อยู่  ก็ ให้ พระ ไห้ มี โอก าด้ 
มา ปลง  [ห้ แล เห น' ว่า  ด้ง ขา ร เย้ นของ ไม่ เทียง  หรอ แห้ คนที ยง 
เย้ นอ ยู่ก ให้ พระ บง ด้กุล ไห้  อย่าง ที เรา เรียก กน ว่า บ้งด้ กุล เย้ น ซึง 


1 า 


ขอ ความ ที พระ จะ ตอง กล่าว  ผิด กบ บง ด้กุล ตาย  ผล บญ  เน การ 
บํงด้ กุล น น ตาม หล กที แท้ จริง ตก อยู่ แก่ พระ  แต่ เรา ถือ กน ว่า ผู้ ตาย 
หรือ คนที ยง เย้ นอ ยู่ทีถู กบ งด้กุ ลน” น' ให้ รบ ผล บุญ ดวย  การ ถือ เซ่น น 
ก ไม่ ผิด อะไร เพราะ การ ที จะ เย้ น บุญ หรื  อ ไม่ เย้ น น นอ ยู่ ใน ใจ 

&.  ตาม ชร รม ดา ใน การทำ บุญ  ตอ งม พระ ขุทช รูป มา ติง ดวย 
การ ด้ง พระ พุทธ รูป และ วาง แถว พระ ด้ง ฆนไ  ที ถูก จะ ตอง ให้ พระ 

พุทธ รป อยู่ ขาง ชวา พระ ด้ง ฆ์  หรือ กล่า วอก นยห นง ว่า  ตอง ให้ 
พระ ด้งฆ็ อยู่ ซา ย พระ พุทธ รป  แตะ ควร ด้ง1 จาก ทิด้ ตะ' วน ออก' ไป หา ทิด้ 
ตะ วน ตก  หรือ จาก ทีด้ เหนือ ไป หา ทิด้ ใต้ ถา ด้าม ารถ จะ ทำ ไห้  ถา 
ไม่ ด้าม ารถ  จะ ทา ไห้ ดง น ไ!  ก ถือ หล ไ แต่ เพียง ว่า  ตอง ด้ง แถว ให้ 

พระ ด้ง ฆอยู่ ขาง ซา ย พระ พุทธ รูป 

ษ.  ด้าย ด้ญจ น้ใซ้ ดาย ดิบ จบ  วิธี จบ น ไ ง่าย ทีด้ด 

ทำ บ่วง เซ่ ายิ นห นืงแ ตว  ก จบ เขา บ่วง เรือ ย มา  เหมือน ถก ตก ไห้ 

ตาม ปกติ ต้อง1 จ' บ ด้อง หน  เพราะ หน เดียว อาจ ไม่ แข ง แรง พอ  การ 


คือ 


วง ลาย สิญจน์  ตอง หา ที ผก ใกล้ๆ ที ด้ง พระ พุทธ รูป  วง ไป รอบๆ 
เรือน หรือ รอบ บริเวณ บาน ตาม แก่ ความ ตอง การ  แล ว เอา มา พน ทีที 
พระ พุทธ รป ต่อ ลง มาพํ น หมอ นำ มน ต แล ว เอา มวน ที เหลือ ไว  ไห้ พ ระ 

จบ เวลา ลวด  พอ พระ โห้คื ล จบ ก่อน จะ อาราธนา พระ ป? ตก เตา ลาย 

สิญจน์ ถวาย 


๘.  ยง มืพิข อก อย่าง หน ง คอ การ ตรวจ นำ  การ ตรวจ นำ 

มี ความ หมาย  01  ประการ  คือ  (*)  เบึน การ แล ดง กิริยา ยก ให้ 

คือ ของ ลิง โด ที ใหญ่ โต เกิน ไป  ที จะ หยิบ ยก ให้ ไม่ ได้  ก ใช้ นำ 
หล งใล่ มือ ผู้ รบ หรือ หลง ลง บน แผ่น ดิน  เช่น เรือง พระ เจา พิมพิ ล่า ร 

ถวาย ล วน เวฬุ วํน แก่ พระ พุทธ เจา ตาม ที กล่าว มาแลว ขาง ตน  (๒)  เบึน 
การ ฅํ้ง์ค วาม ปรารถนา ขอ ให้ ผล บุญ ที ทำ ไป แล ว อำนวย เห้ การ ลบ ผล ที 
ประ' สงค์  การ ตรวจ นำ ใน ทำนอง นี  ตรวจ เมือ เวลา รบ พร ของ พระ 
ซึง พระ ขน ตน ว่า  “ย ถา วารี วหา  ป รา  จล ฯ”  ซึง แปล ว่า 
ปรารถนา สิง ไร ขอ ให้ เต ม บริบูรณ์ เห มอน นาที เต ม ผง  และ  (๓)  เบืน 
การ แผ่ล่ วน กุล ลแผ่ เมตตา จิต แก่ ญาติ มิตร  และ กน ท' ง ทลาย ขอ ให้ ได้ 
ริบ ล'' วน บุญ ที ตน ทำ นดว ย การ ตรวจ นาม กำ ใน ภาษา บาลี เหมือน ญ่น 
แต่ ไม่ จำพ็่ 'น เลย ตง จิต นึก เอา เอง ได้  กำ ทีนํก ปราชญ์ แต่ง' ไว้  โน 
ภาษา บาต อาจ ไม่ ตรง กบ ความ ตอง การ ของ เรา ก ได้. 


พิมพ์ ท โรง พิมพ์ ส่วน ทอง ถน  กรม ม ทา ด ไทย  ถนน พา โด โย ธน  พระ นคร 
โทร.  0) ๑๔๖๔  นาย วง ษ ช่อ วิ เชย ร ผ้พิม พ์ผ โฆษณา  ๒ *02. 


